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Vards, uzvards

Tavs uzdevums bis izvértét vairakas siera Tpasibas
Darba ir divas dalas

a) Kalcija daudzuma noteiksana siera
b) Siera porainibas novértéjums

Dalas ir iespe&jams veikt paraléli, 1. dala ir laikietilpigaka.

levads

Piens un piena produkti, tostarp siers, ir vértigi kalcija avoti. Kalcijs ir viens no butiskakajiem
kimiskajiem elementiem, kas nepiecieSams cilvéka organisma veseligai funkcionésanai.

Kalcijs ir svarigs kaulu un zobu uzblves elements, jo nodrosina to izturibu, veidojot
neskistosus kalcija savienojumus. Visbutiskak kalciju pietiekama daudzuma uznemt ir laika,
kad veidojas kauli (aptuveni lidz 20 gadu vecumam). Ari vélak tas ir svarigi, jo kaulaudos
pastavigi noris kalcija apmaina, turklat elements nodrosina muskulu kontrakcijas un normalu
nervu sistémas darbibu, piedalas Sinu membranu caurlaidibas uzturé$ana, asins recésana,
skabju un sarmu [dzsvara regulésana.

D vitaminam ir butiska nozime kalcija uznemsanai cilvéka organisma. Tas nepiecieSames, lai
organisms varétu kalciju transportét un iesaistit kaulu struktlras. Kalcija uzsuksanos trauce
ari dzerieni, kas satur taninus (melna téja, vins) un kofeinu (kafija, kakao, energijas dzérieni).
No tiem nav pilniba jaatsakas, tacu jabauda ar méru un vélams — nelielu laiku pirms vai péc
maltites. (izmantoti www.la.lv materiali)

Tavs uzdevums Sodien bls izpétit un noteikt kalcija saturu siera, ka ar1 noteikt citas siera
Ipasibas.

1. dala — Briva kalcija saturs siera

Ja atceries olimpiades 1. atlases kartas uzdevumu, tiesi kalcijam ir bltiska nozime vairaku siera
1pasibu noteikSana. Siera staipigums liela méra ir atkarigs ari no siera pH, kas savukart ietekmé
to, cik daudz nesaistito kalcija jonu atradisies siera un bus vieglak pieejami uznemsanai
organisma.
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Zemak redzams grafiks, kura paradits brivais kalcija saturs siera atkariba no siera gatavibas un
pH.
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1. attéls. Brivo kalcija jonu Ca%* daudzums ¢edaras siera atkariba no siera pH

Grafika attelotie dati ieguti, noteiktu siera daudzumu noteiktu laiku skalojot destiléta ddent
un nosakot izskalot3 kalcija jonu Ca?* daudzumu.

Tev ir pieejams $ads $kidums (turpmaks — siera ekstrakts) analizém. Skidums iegits,
sasmalcinot un ievietojot 1000 mL tGdens 300 gramus siera noslégta trauka un maisijumu
skalinot automatiski iekarta 60 minGtes. Péc tam iegitais Skidums tiek filtréts un ietvaicéts
lldz 10 mL tilpumam. legutais Skidums atrodas pudelité ar uzrakstu “Siera ekstrakts”.

Kalcija daudzumu iespéjams noteikt dazados veidos, tacu viens no vienkarsakajiem ir brivo
kalcija jonu saistiSana kada neskistoSa savienojuma veida. Tavs uzdevums — iegut So
neskistoSo savienojumu un noteikt, kada bija sakotnégja kalcija jonu koncentracija siera.

Kalcijs veido vairakus mazskistosSus vai neskistoSus savienojumus:

Viela Skidibas reizindjums Kz, Vielas skidiba
Ca(OH); 5.5x10°6
CaF, 3.45x1011
CaCOs 2.8x107°
CaS0q 9.1x10°°
Cas(P0a)2 2.07x103%

Kalcija jonu saistiSanai Tev ir pieejami 3 reagenti:

NaOH skidums
Na,COs skidums

NasPOs skidums
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Kuru no neskistoSajiem kalcija savienojumiem Tu méginasi ieglt $aja eksperimenta? Kapéc?

Darba apraksts
1) Nomeéri un parnes varglaze 15 mL siera ekstrakta Skiduma.
2) Skidumam pievieno aptuveni 7 mL Tevis izvéléta kalcija izgulsnésanas reagenta Iidz
jaunas nogulsnes Skiduma pievienoSanas laika vairs neveidojas.

Nem véra, ka Skidumu koncentracijas ir sagatavotas ta, lai ar doto skiduma tilpumu tu
izgulsnétu visu siera ekstrakta skiduma iespéjamo koncentraciju robezas esoso kalciju.

Pieraksti savus novérojumus izgulsnésanas procesa.

3) Uzraksti notikus$a procesa kimiskas reakcijas vienadojumu!

4) legutas nogulsnes filtre.

5) Kad nofiltréts viss neskistosa savienojuma daudzums, parnes filtrpapiru uz Petri
traucina un ievieto zavésanas skap1 140 °C temperatilra uz 5-10 minGtém.

Atceries parakstit savu Petri traucinu, lai nesajauktu ar citu dalibnieku traukiem!
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6) Nosakiieglta neskistosas kalcija savienojuma masu!

7) Aprékini briva kalcija daudzumu mg uz g siera dotaja parauga un izvérté, kads varétu
bat aptuvenais sakotnéji izmantota siera pH.

2. dala — Siers un poras

Viens no neatnemamiem siera elementiem ir ta caurumi jeb poras! Ne velti ir teiciens: v
attiecinot to uz faktu, ka lielaka siera daudzuma bus ari vairak poru jeb tukSumu. Tacu, ka
zinams, ne visiem siera veidiem ierasti ir poras. Pieméram, Latvija labi zinamais Janu siers vai
art Mozarella, ka ari dazas citas siera Skirnes ir bez izteiktam poram.

Viens no labdk zindmajiem “caurajiem” sieriem ir Sveices siers, kura, lidzigi ka citos sieros,
poras rodas siera nogatavinasanas procesa, siera esoSajam baktérijam parstradajot baribas
vielas un izdalot kadu gazi. Izdalita gaze siera masa neskist, tacu biezas konsistences de| liela
méra nespéj no ta art izk|Gt, veidojot poras.

Kada gazveida viela, tavuprat, galvenokart, veido poras jeb caurumus siera? Kapéc?

Kadas vel gazveida vielas varétu veidoties siera baktériju darbibas rezultata?
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Ja par siera izmantoSanu runajam édinasanas uznémumu vai, pieméram, picas pagatavosanas
procesa, teiciens “Jo vairak siera — jo mazak siera” ir tiesi laika, jo porainaks siers bls ar
mazaku masu, tacu lielaku tilpumu. Tas, savukart, Jauj izmantot noteiktu siera daudzumu
lielaka virsmas laukuma noklasanai.

Tev ir dots neliels poraina siera gabalins. Izmantojot Tev pieejamos traukus, vielas un
piederumus, izvérté, kada ir dota siera porainiba procentos!

Isuma apraksti siera porainibas novértésanas darba gaitu:

legutie rezultati:

Pienemot, ka tiek gatavota 30 cm diametra pica, kuras noklasanai tiek izmantoti 60 grami bliva
bezporu siera, aprékini, cik picas vairak blatu iespéjams pagatavot, ja picu pagatavosanai ir
pieejami kopa 400 g bezporu siera un 400 g siera ar tadu porainibas pakapi, ka noteici
eksperimenta!




