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1. uzdevums (15 p)
1.1. Rapigi iepazisties ar doto informaciju!

Divi galvenie vides faktori, kuri nosaka s€klu digSanas dinamiku, ir temperatiira un
mitrums. Atkariba no augu sugas un genotipa, katrai seklu populacijai ir raksturiga optimala
digSanas temperatiira un temperatiras intervals, kura digSana ir iesp€jama. Ta¢u daudzam
sugam ir svariga ne tikai vidgja temperatiiras vertiba, bet ar1 temperatiiras svarstibas un to
amplituda.

Substrata, piem&ram, augsnes, mitrumu raksturo tidens potencials (Yw); to aprékina
sekojosi:

Yy = -iICRT (mérvieniba paskals)

T= temperatiira Kelvina grados (temperatiira Celsija grados + 273);
1 = tiden1 skistoSo dalinu (piemé&ram, jonu) skaits molekula;

R = universala gazu konstante (0.00831);

C =Skiduma molara koncentracija.

Udens potencials mainas, ja substrats izzost/klast mitraks vai tad, ja mainas ddent
iz8kidusSo vielu koncentracija. Seklu digSana ir iesp&jama, ja substrata potencials nav zemaks
par noteiktu vertibu, kuru sauc par bazes tidens potencialu (‘Yb).

Lai noskaidrotu, kads ir tiruma usnes séklu bazes tidens potencials, séklas diedzgja
15 °C temperattira uz substrata, kuru samitrinaja ar NaCl Skidumiem ar dazadu koncentraciju.
Atbilstosi koncentracijai, noteica katra Skiduma tidens potencialu (1. tabula).

1. tabula. NaCl skidumu koncentracijas un atbilstosas tidens potenciala veértibas.

NaCl koncentracija, mM Udens potencials, MPa
0 0

60 -0.3

100 -0.5

Eksperimentu atkartoja, diedzgjot s€klas mainiga temperatiira (ar diennakts ciklu 12 h 20 °C
un 12 h 10 °C). Abu eksperimentu rezultatus apkopoja digSanas dinamikas Iiknés (1. attéls).
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1. attéls. Seklu kumulativa digtsp&ja (kopg&jais uzdiguso séklu skaits Iidz dienai i) nemainigas
(15 °C) un mainigas (10/20 °C) temperatiiras apstaklos atkariba no NaCl koncentracijas
Skiduma.

12. klase



VBO 23.01.2019. Uzdevumi, 12. klase KODS |

Lai aprékinatu bazes tidens potencialu, vispirms nosaka digSanas intensitati, kas ir laika,
kura uzdigst n% seklu (Tn%), apgriezta vertiba. Eksperimenta, kura seklas diedz€ja nemainiga
temperatira, katram NaCl koncentracijas variantam aprékinaja digSanas intensitati 10% un
50% seklu frakcijam: 1/T10% un 1/T50% (2. attéls).
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2. attels. 10% un 50% seklu digsanas intensitate atkariba no tidens potenciala 15 °C
temperatura.

1.2. Nosaki Wbso un Whio vertibas séklam, kuras diedzéja nemainiga temperatiira (2 p)!

Lai noteiktu Wb vertibu 50% séklu (Wbso) un 10% seklu (Wbaio), ir jaekstrapolé abas taisnes
lidz punktam, kura tas krustojas ar x asi (kad dig$anas intensitate ir nulle). Udens potenciala
vertiba $aja punkta ir vienada ar Wb. Atbildes noradi ar precizitati 2 zimes aiz komata.

Ybso =

Ybio =

1.3. Izmantojot digsanas dinamikas Iiknes, nosaki 10% un 50% séklu dig$anas intensitati
atkariba no tidens potenciala mainiga temperatiira. Aizpildi 2. tabulu un atliec punktus
koordinatu plakné (3. attéls)! Novelc divas taisnes - atbilstosi 10% un 50% (6,5 p)!

2. tabula.

12. klase

NaCl Udens T10%, dienas | T50%, dienas 1/T10% 1/T50%
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3. attels. DigSanas intensitates atkariba no tidens potenciala.

1.4. Izmantojot ieguitas vertibas, nosaki Wbso un ¥hio vértibas séklam, kuras diedzgja
mainiga temperatiura! Atbildes noradi ar precizitati 2 zimes aiz komata (2 p).

Ybso =

Ybio =

1.5. Aizpildi 3. tabulu, ierakstot ,,+”, ja digtsp€ja vares sasniegt noradito vertibu dota
vides tidens potenciala apstaklos 15°C, bet ,,—” tad, ja nevarés (2 p)!

3. tabula.

50 mM NalCl 121 mM NacCl

10%
50%

12. klase
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1.6. Rupigi izpéti 4. attelu un atbildi uz jautajumiem (3 p)!
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4. attels. Augsnes temperatira diennakts laika aprilt dazada dziluma.

Ka mainiga temperatiira ietekmés séklu digsanu?

Atbilde:

Kuros no augsnes slaniem biitu novérojama lielaka dig§anas intensitate (pienem, ka

udens potencials visos augsnes dzilumos ir vienads)?

Atbilde:

Pamato savu atbildi, kapéc izvélétajos augsnes slanos biis novérojama lielaka digSanas

intensitate!

Atbilde:

12. klase
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2. uzdevums (14 p)

2.1. Rupigi iepazisties ar sniegto informaciju!

VairoSanas jeb reprodukcija ir viena no dzivo organismu pamatipaSibam. Dzivo biitnu
populacijas un sugas turpina pastavét tapéc, ka to Ipatni vairojas. DzimumvairoSanas
saglabasanas tadu dzivnieku populacijas, kas sp€j vairoties arl partenogenctiski, biezi tiek
saukta par evolicijas paradoksu. Lai to raksturotu, DZons Meinars Smits (Smith J.M., 1978)
piedavaja vienkarSu “nulles” modeli, kura, pamatojoties uz paris pienémumiem, modelgja
tadas populacijas evolucionaro likteni, kura dazas matites vairojas tikai dzimumiski, bet citas
— tikai bezdzimumiski (partenogenétiski). Modela pamata bija tris pienémumi:

1) matites vairoSanas veids neietekmé tas pécnacgju skaitu,
2) vairoSanas veids neietekmé varbiitibu, ka tas pecnacgji izdzivos;
3) partenogenétiskas matites pécnacgji ir matites, bet matitém, kas vairojas dzimumiski,

pecnacgji ir matites un teévini attieciba 1:1.

2.2. Veic aprekinus par Smita “nulles” populaciju un noradi pareizas atbildes teksta

zemak (4 p)!

Pienem, ka katras nakamas paaudzes lielumu nosaka tikai iepriekséjas paaudzes
organismi. Vecaki péc vienas vairosands epizodes iet boja. Vairosanas sekmes ir 100%.

Ja sakotngjo populaciju (1. paaudze) veido viens tevins, viena matite, kas vairojas tikai
dzimumiski, un viena matite, kas vairojas tikai partenogenétiski, un katra paaudzge katrai matitei

ir 4 p&cnacgji, tad 4. paaudze populacija sastaves no [skaits] Tpatniem un $aja paaudze
[skaits] matites vairosies bezdzimumiski, bet matites vairosies dzimumiski. Sada
Smita modela populacija te€vinu patsvars biis mazaks par 1%. sakot no paaudzes. (ieraksti

paaudzes kartas numuru).
2.3. Riipigi iepazisties ar sniegto informaciju!

Nematode Caenorhabditis elegans ir | mm gars tarps, kas daba dzivo augsné. Vienas paaudzes
miiza ilgums ir 3 lidz 4 dienas, to vienkarsi var kultivét maksliga barotng laboratorija. Sie tarpi spéj
pardzivot sasaldéSanu un atkausé$anu, tadel ir iesp&jams konservét/saglabat to sakotn&jas populacijas.
Tas nepiecieSsams, lai evoliicijas eksperimentos salidzinatu jauniegiito ar sakotng&o populacijas
fenotipu.

Ir divu dzimumu C. elegans ipatni — hermafroditi un teévini. Hermafroditi veido ol$tinas, ko
apauglo pasi (paSapauglosana) vai kads populacijas tevin$ (Skirtdzimumu apaugloSana), bet olStinas
nekad nevar€s apauglot cita hermafrodita spermatozoidi. Tévini vairojas, apauglojot hermafroditu olas.
Pasapauglo$anas gadijuma visi pécteCi ir matites, bet Skirtdzimumu apaugloSanas gadijuma puse
péctecu ir hermafroditi, bet puse — tevini.

C. elegans ka modelorganisma prieksSrociba ir iesp&ja taja ierosinat noteiktas mutacijas
(gengtiskas izmainas), kuru rezultata mainas vairo$anas veidu Tpatsvars populacija. So specifiski
ierosinato genétisko izmainu rezultata hermafroditiskos patnos nenobriest spermatozoidi (1. tipa
mutacija). lespgjams ierosinat ari citas mutacijas (2. tipa mutacija), kas t€viniem ir letalas.

12. klase
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Laboratorija vairak neka 10 paaudzes tika audzgeti C. elegans celmi, kas iegiti no 10 atskirigam
dabiskajam nematodes populacijam (celmiem) no Francijas, Lielbritanijas, Australijas un ASV; péc 10
paaudzém tika noteikts t€vinu proporcionalais daudzums katra populacija. Katra celma audzgSanas
eksperiments tika veikts seSas reizes. Tevinu proporcionalais daudzums populacijas, kas iegiitas no
dazadiem dabiskajiem izolatiem, redzams attgla zemak. Kliidu nogrieznis parada standartnovirzi.
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C.elegans celms

Novérte zemak sniegtos apgalvojumus ka patiesus vai aplamus (2 p)!

Seit un turpmak uzdevuma punkti tiek pieskirti tikai, ja ir pareizi atzimétas divas vai
vairak atbildes. Par vienu pareizi novértétu apgalvojumu no Cetriem sanemsi 0 punktus, par
diviem no Cetriem — 0,5 p., par trim no Cetriem — Ip., par cetriem no cetriem — 2 .

Apgalvojumi | Patiess | Aplams
Dabiskos apstaklos vairums C. elegans celmu populaciju atbilst Smita
“nulles” modelim.

Dazas no dabiskajam C. elegans populacijam dzimumvairo$anas
péctefiem rada prieksrocibas, salidzinot ar bezdzimumvairoSanos.

Ja C. elegans celma ir notikusi un nostiprinajusies 1. tipa mutacija, tad
tevinu proporcija péc 10 paaudzeém biis ka AB3 un PX179 celma.

Ja C. elegans celma ir notikusi un nostiprinajusies 2. tipa mutacija, tad
tévinu proporcija populacija péc 10 paaudzeém bis tuva JU345 celma
noverotajai.

2.4. Rupigi iepazisties ar sniegto informaciju!

Ar diviem C. elegans celmiem — NK2 un CB4856 — tika veikta eksperimentu sérija (Morran et
al., 2009). CB4856 ir C. elegans celms, kas laboratorija izol&ts salidzino$i nesen un kura dabiskais
tevinu Tpatsvars bija 10-20 %. NK2 ir C. elegans ir celms, kas laboratorija tick audz&ts un pavairots jau
loti sen, tade] ir ieguvis pielagojumus augsanai Sados apstaklos; dabiskais jeb parastais t€vinu ipatsvars
§1 celma populacijas ir < 5%.

Katram no pétitajiem C. elegans celmiem zinatnieki izveidoja trs populacijas, kas atskiras p&c
ta, cik biezi tajas novero dzimumvairo$anos. Tika izveidoti tris pétito celmu populaciju varianti:

12. klase
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1. wvariantd populacijas tika fiks€tas (tika regulari atlasiti Tpatni ar mutacijam) parmantojamas
izmainas, kuru rezultata visi t€vini gaja boja;

2. varianta genétiskas izmainas netika veiktas, populacijas dzimumvairo$anas biezums bija tads
pats ka celmu dabiskajam populacijam (bija sastopami gan hermafroditi, gan tevini);

3. variantd pétitajas populacijas tika fiksétas (tika regulari atlasiti ipatni ar mutacijam)
parmantojamas izmainas, kuru rezultata hermafroditos neveidojas spermatozoidi.

Eksperimentu serija Sie tris populaciju varianti tika audzeti jaunos apstaklos, kur partikas
(nelidzena un izmainita virsma). Turklat katra veida populacijas variants tika audzets bez papildu
iejaukSanas (kontroles grupas) vai ar1 katru otro paaudzi tika paklauta tada savienojuma (mutagéna)
iedarbibai, kas izraisija parmantojamu izmainu (mutaciju) raSanos Cetrreiz biezak neka nejauSas
mutacijas. Katrs atseviskais eksperiments tika atkartots 10 reizes.

Pec 50 paaudzeém katram populacijas variantam tika noteikts Tpatnu evolucionaras pielagotibas
(fitnesa) izmainas, salidzinot ar izejas celmu eksperimenta sakuma.

Evolucionara pielagotiba (fitness) ir salikts kvantitativs lielums, kas ar vienu skaitli raksturo
atseviSku populacijas Ipatnu izdzivotibu, auglibu un sp&ju konkurét ar citiem populacijas Tpatniem.
Ipatniem ar augstadku evolucionaro pielagotibu ir lielaka iespgja izdzivot un radit dzivotsp&jigus
pectecus. Dotaja eksperimenta pielagotibas izmainas aprékinaja ka starpibu starp pielagotibu pec
apstrades ar mutag€nu un pielagotibu pirms, kas izteikta %. Tadejadi, pielagotibas izmainas 0 nozZimé,
ka konkréta C. elegans populacijas pielagotiba apkartgjai videi pec 50 paaudzeém ir tada pati, ka
eksperimenta sakuma; ja Sis raditajs ir negativs — pielagotiba ir samazinajusies, bet ja pozitivs —
pielagotiba ir pieaugusi.

Sis eksperimentu sérijas rezultati redzami attélos zemak. Grafika pa kreisi — evolucionaras
pielagotibas izmainas populacija 50. paaudz€ atkariba no dzimumvairo$anas biezuma (t€vinu Ipatsvara)
populacija, salidzinot ar sakotngjo populaciju; grafika pa labi — dzimumvairo$anas biezuma izmainas
dabiskajas abu celmu populacijas (2. variants, bez dzimumu ietekm&jo$am mutacijam) eksperimenta
gaitd. Ar nepartrauktu Iiniju atteloti rezultati kontroles grupas, bet ar raustitu Iiniju — mutagéna
iedarbibai paklautajas grupas; ar trisstiiri§iem att€loti rezultati par laboratorijas celma N2 populacijam,
ar kvadratiniem — par dabisko celmu CB4856.
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Noverte zemak sniegtos apgalvojumus (II un III) par $is eksperimentu sérijas rezultatiem
ka patiesus vai aplamus (4 p)!

Apgalvojumi Il Patiess | Aplams
Ja C. elegans hermafroditos neveidojas spermatozoidi (2. tipa mutacija),
tad populacija vairojas tikai dzimumiski.

Ja C. elegans populacija neizdzivo neviens tévins (1. tipa mutacija), tad
populacija 50% no ipatniem vairojas dzimumiski.

C. elegans populacija ar 1. tipa mutaciju ir uzskatama par Smita
modelim tuvu populaciju.

Gan 1. gan 2. tipa mutacijas padara C. elegans populaciju par nespé&jigu
pieméroties mainigiem vides apstakliem.

Apgalvojumi 111 Patiess | Aplams
Mutagéna iedarbiba izsauca evolucionaras pielagotibas samazinasanos
visas pétitajas populacijas un to variantos, salidzinot ar kontroles
grupam.

Mutageéna negativa ietekme uz populaciju evolucionaro pielagotibu
samazinajas, ja tajas biezak notika dzimumvairoSanas..

Peksnas vides izmainas stingri kontrol€tos laboratoriskos apstaklos
ilgstosi audzeto celmu ietekméja daudz vairak neka no dabiskas vides
izoléto celmu.

Eksperimenta laika raditie jaunie izaicinajumi populacijas izdzivosanai
(nelidzena virsma cela uz partiku) palielinaja evolucionaro piem&rotibu
abu pétito celmu dabiskajas kontroles populacijas, salidzinot ar
sakotn&jo populaciju.

2.5. Riipigi iepazisties ar sniegto informaciju!

ST pati zinatnieku grupa ar C. elegans celmu CB4856 veica vél vienu eksperimentu sériju
(Morran et al. 2011), kura dabiskas (neizmainitas) populacijas vairakos atkartojumus kultivéja 30
paaudzes. Lai palielinatu parmantojamo daudzveidibu populacija, sakotngja populacija tris paaudzes
tika apstradata ar kimisku mutagénu. Turpmaka eksperimenta gaita, lai C. elegans populacijas ipatni
nonaktu lidz partikai, tiem bija jaskerso patogénu bakteriju audze un antibiotiska Iidzekla zona.
Patogéna baktérija bija Serratia marescens, kas C. elegans biezi vien izraisa letalu infekciju. Katra
otraja paaudzg zinatnieki noteica te€vinu Ipatsvaru populacija un aprekinaja to kopgjo populacijas dalu,
kas radusies dzimumvairo$anas rezultata. Eksperimenta tika izmantotas tris veidu S.marescencs audzes:

e A grupa bakt€riju audzes izveido$anai tika izmantotas termiski nogalinatas patogénas
bakterijas;

e B grupa visas paaudz&s baktériju audzes veidosanai tika izmantots viens un tas pats
sakotngjais S.marescens celms;

e C grupa baktériju audzes veidoSanai katra paaudze tika izmantotas tadas S.marescens
bakterijas, kas izdalitas no iepriek$€ja paaudze infekcijas rezultata bojagajusajam
nematodem.

Eksperimenta rezultati redzami attéla nakosaja lapa.

12. klase
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Noverte zemak sniegtos apgalvojumus (IV) par §is eksperimentu sérijas rezultatiem ka
patiesus vai aplamus (2 p)!

Apgalvojumi 1V Patiess | Aplams
Eksperimenta laika C grupa izmantoto bakt&riju S. marescens populacija
pastavigi pieauga evolucionara pielagotiba.

B grupas nematozu populacija 12. paaudzeé jau bija pret sakotngjo S.
marescens celmu rezistenti nematodes Tpatni.

Pastavigi mainiga un arvien labak pielagota parazita ietekmé izmirtu
tadas nematozu populacijas, kuras notiek tikai pasapaugloSanas.

Daba parazitiskas sugas parasti evolucioné daudz Iénak neka
saimniekorganismu sugas.

2.6. Rapigi iepazisties ar sniegto informaciju!

Dungliemezis Jaunzglandes jostinhidrobija Potamopyrgus antipodarum ir 4-7 mm gar$
gliemezis, kas biezi sastopams Jaunz€landes ezeros. Dabiskajas populacijas jostinhidrobija var bt
saimniekorganisms vairak neka desmit dazadam parazitiskam trematodém, kas savu
saimniekorganismu parasti kastrg, iz€dot ta gonadas. Eksperimentos, kas veikti laboratorija, konstatets,
ka tévinu un matiSu uzneémiba pret parazitiem neatsSkiras. P.antipodarum populacijas ir divu tipu
matites. DaZzas no matitém vairojas dzimumiski (obligata dzimumvairoS$anas) — parojoties ar populacijas
teviniem, kas tas apauglo. Otra tipa matites vairojas tikai partenogengtiski

Kerts Livlijs (Lively, 1992) ieguva Jaunz€landes jostinhidrobijas paraugus no 66 Jaunzélandes
ezeru populacijam un visos paraugos noteica katra Ipatna dzimumu, infic€tibu ar trematodém, ka art
populaciju blivumu. ST pétijuma rezultati shematiski atteloti zemak. A attéla redzams tévinu un matisu
biezums pétitajas ezeru populacijas; katra apla diagramma atbilst vienam ezeram, apla diagrammas
baltas zonas atbilst t€viniem, bet melnas zonas — matitem. B attéla redzama kopgja inficgto Tpatnu
proporcionala skaita un t€vinu proporcionala skaita atkariba no populacijas blivuma. C attéla redzama
ar trematozu kapuriem inficéto gliemezu procentuala skaita atkariba no t€vinu Ipatsvara populacija.

10
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Novérte zemak sniegtos apgalvojumus (V) par pétijjuma rezultatiem ka patiesus vai

aplamus (2 p)!

12. klase

Apgalvojumi V Patiess | Aplams
Ar trematodém infic€tas Jaunz€landes jostinhidrobijas populacijas
atbilst Smita “nulles” modela populacijas nosacijumiem.
Loti blivas gliemeZzu populacijas dzimumvairoSanas notika butiski
biezak.
DzimumvairoSanas rezultata radusSies populacijas ipatni bija ar lielaku
evolucionaro pielagotibu, neka bezdzimumvairoSanas rezultata radusies
patni.
DzimumvairoSanas izplatibu veicina pastaviga parazitu radita
populacijas 1patnu selekcija.
11
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3. uzdevums (17 p)

3.1. Iepazisties ar sniegto informaciju!

AptaukoSanas ir aizvien aktualaka probléma modernaja pasaulé. AptaukoSanas jeb
adipozitate ir daudzu faktoru slimiba, saistita ar parmérigu tauku uzkrasanos, ka rezultata
pasliktinas veseliba. Aptaukosanas laika tauku Stinu izméri un/vai skaits organisma palielinas
— pienemoties svara, vispirms tauku Stinas paliek lielakas un tad pieaug to skaits. AptaukoSanas
noverteéSanai parastu izmanto vienkarSu matematisku formulu - kermena masas indeksu (KMI).
KMI ir masa kilogramos, dalits ar auguma garumu metros kvadrata. Formula:

KMI ==,
£} lZ

Aptaukosanos uzskata par riska faktoru dazadu slimibu attistibai. Nosauc divus §adu
slimibu piemérus (1 p)!

Atbilde:

3.2. Cilvéekam un dzivniekam lielakas energijas rezerves ir deponétas taukaudos, kas ir
polifunkcionali audi ar vairakam funkcijam. Nosauciet vismaz 4 funkcijas (2 p)!

3.3. Iepazisties ar sniegto informaciju!

P&éc Pasaules Veselibas organizacijas datiem visizplatitakais naves c€lonis pasaulé
kopuma ir sirds un asinsvadu slimibas, kas veido ap 23% no visiem naves c€loniem. Izdalot
atseviSkus pasaules regionus un valstis, mirstibas c€lonu statistika atSkiras. Ta piemé&ram,
mazattistibas valstis bieZakais naves c€lonis ir infekciju slimibas.

W

Uzraksti, kas ir bieZakais naves célonis Eiropa un Latvija (ieprieks$éja desmitgad¢) (1 p)!

Atbilde:

Uzraksti aptuveni cik liels ir §T naves célona ipatsvars (procentos vai citas vienibas) no
kopéjiem naves céloniem Latvija (1 p)?

Atbilde:

12
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3.4. Iepazisties ar sniegto informaciju!

Elposanas koeficients (EK) ir skaitlis, kas parada izdalitas oglskabas gazes un patéréta
skabekla tilpuma attiecibu laika vieniba kada energétiska substrata (oglhidratu, lipidu,
olbaltumvielu vai jaukta substrata) pilnigai oksidéSanai.

Uzraksti pilnigas oksidacijas kimisko vienadojumu:
1) oglhidratiem - glikozei (CsH120s) un
2) lipidiem - palmitinskabei (C15H31COOH),

pec oksidacijas vienadojumu stehiometrijas (koeficientiem), aprekini elpoSanas
koeficientu vértibas abiem Siem energétiskajiem substratiem! Aprékinos rezultatu
noapalo lidz divam zZimém aiz komata (4 p).

1)

EK (glikoze)
2)
E K(palmiﬁnskébe)

Ta ka elposanas koeficienti Tev bits nepieciesami talak uzdevuma, ja neesi parliecinats
par saviem aprekiniem, vari pacelt savu dalibnieka kartinu un Tev tiks iedota pareiza atbilde,
bet atceries, ka tas tev izmaksas St uzdevuma Cetrus punktus.

Kadu secinajumu var izdarit par skabekla izmantoSanas lielumu (tilpumu), oksidejot
dazadus substratus — oglhidratus un taukus (1 p)?

Atbilde:

3.5. Iepazisties ar sniegto informaciju!

Lidziga veida péc gazu analizes datiem izelpojama gaisa, kas ir pamata netiesas
kalorimetrijas metodei, ir iesp&jams noteikt energetiska substrata veidu, kas doming cilvékam,
vai dzivniekam, energijas ieguve. Ta sporta medicinas laboratorija, testgjos uz slidcelina divus
sportistus — sprinteri un maratonistu, ar netiesas kalorimetrijas metodi, tika registréti vinu gazu
mainas parametri, un tika iegtti $adi rezultati:

- sprinterim: skabekla paterin$ bija 2,35 ml/min; izdalitas oglskabas gazes
daudzums - 2,30 ml/min;

- maratonistam: skabekla paterin$ bija 3,20 ml/min; izdalitas oglskabas gazes
daudzums - 2,30 ml/min.

13
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Aprekini elpoSanas koeficientu katram sportistam un izdari secinajumus, kads
energétiskais substrats (oglhidrati, lipidi, olbaltumvielas, jaukts substrats, cits variants)
dominé organisma energijas nodrosSinasana slodzes testa laika uz slidcelina! Aprékinos
rezultatu noapalo Iidz divam zimém aiz komata (2 p).

Sprinterim EK =

doming metabolisms energijas ieguve;

Maratonistam EK =

dominé metabolisms energijas ieguve.

Kadas priekSrocibas ir sprinterim un maratonistam, izmantojot tiesi Sos energijas avotus

(2p)?
Atbilde:

3.6. Iepazisties ar sniegto informaciju!

Masu ikdienas energijas patérin$ pamata sastav no tris dalam — pamatvielmainas (60 —
75 %), aktivitatei nepiecieSamas energijas (ap 20 %) un termogenézes (ap 10 %).
Pamatvielmaina ir energijas daudzums, ko mes izt€rgjam, lai nodrosinatu organisma funkcijas
miera apstaklos. Aktivitatei nepiecieSama energija tiek téréta muskulu kontrakcijas un
termogenéze ir energija, ko mes t€réjam uznemtas baribas parstradasanai.

Termogenéze jeb termiskais efekts ir atkariga no uznemta baribas veida, attéla vari
redzet, ka ta mainas.

o olbaltumv.

< 30

W

o 2 .

£ 220 g _o‘g!hldr.

4{-6 @© - -"\‘

g E , RN

FES 10 , tauki S~

o £ N
S8 1 2 3 4

Stundas péc édienreizes

Veicot sporta aktivitates, kop€jais energijas patérin§ pieaug. Kura energijas patérina
dala pieaug visnozimigak (1 p)?

Atbilde:
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Trenini un fiziska aktivitate ietekm@ visus energétiskos procesus. P&tijuma salidzinaja
tren&tus un netrenétus virieSus. Abu grupu parametrus vari redzet tabula.

Trengtie viriesi, n=9 Netrenétie viriesi, n=9
Vecums, gadi 26,8 +/- 2,1 23,1 +/-0,9
Augums, m 1,79 +/- 0,02 1,80 +/- 0,02
Svars, kg 70,0 +/- 1,6 77,8 +/-2,9
Tauki, % no kermena masas | 7,6 +/- 1,1 13,7 +/-1,6

Pétniecibas institiita virieSus tiilit péc pamosanas péc naktsmiera ievietoja petniecibas
kameras, kuras tika mérita temperatiira un gazu sastavs, un iedeva Skidru &dienreizi, kuras
sastava bija 24% olbaltumvielu, 55% oglhidratu un 21% tauku. P&c €dienreizes veica termiska

efekta pierakstu. Ar raustitu Iiniju paraditi rezultati no netrenctiem virieSiem. Rezultati ir
normaliz&ti uz kermena masu bez taukiem.

—>

Termogenéze, kcal/min

Laiks, min

>
180

Ka trenétiba ietekmé termogenézi un tadejadi kopéjo energijas patérinu (2 p)?

Atbilde:

12. klase
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4. uzdevums (10 p)

4.1. Rupigi iepazisties ar sniegto informaciju, izlasi aprakstu par gimeni un uzzime
ciltskoku! Atceries numurét paaudzes un pievienot krasu apziméjumu legendu (3p)!

Ar X hromosomu saistita adrenoleikodistrofija ir genétiska slimiba, kas skar nervu
sisttmu un virsnieres. Cilveékiem, kas slimo ar So slimibu, ir progres€joSs mielina apvalku
zudums, ka arT ir samazinats virsnieru izdalito hormonu Itmenis. Adrenoleikodistrofiju rada
mutacijas ABCD1 géna, kas lokalizéts uz X-hromosomas. So slimibu var diagnosticét, nosakot
Joti garo k&zu taukskabju Iimeni asinis un atrodot géna mutaciju. ST slimiba nav arstgjama, bet
loti garo k&Zzu Iimena mazinasanai asinis var lietot “Lorenco ellu”, kas ir vid€ji garo taukskabju
maistjums. ABCD1 géns nodro$ina proteina ALDP veidoganu. Sis proteins ienes loti garo kézu
taukskabes Siinas iekSien€, kur tas var sadalit. Ja netiek veidots normali funkciong&joss ALDP
proteins, loti garo k&zu taukskabes cirkul€ asinsrit€ un boja mielina apvalkus un virsnieres.

Gimené piedzimis zens, kam atklata adrenoleikodistrofija. Zéna vecaki ir veseli. Zéna
matei ir divas masas, kuram vél nav bérnu, bet zéna tévam ir divas masas un bralis. Vecakajai
téva masai ir trfis meitas. Z&na mates mate un teévs jau ir mirusi no ar vecumu saistitam
slimibam, bet zéna téva vecaki vel ir dzivi.

4.2. Zinams, ka ar X hromosomu saistttam recesivam letalam saslim§anam pastav sakariba, ka
tikai 2/3 gadijumu slima bérna mate ir slimibas nes¢ja, bet 1/3 gadijumu mutacija radas de novo
slima bérna X hromosoma.

Ka ar X hromosomu saistitas recesivas letalas saslimSanas parmantoSana atSkiras no X-
recesivas slimibas, kas nav agrini letala (1p)?

Atbilde:

16
12. klase



VBO 23.01.2019. Uzdevumi, 12. klase KODS |

Kada ir varbiitiba, ka slima zéna mates masa ir slimibas nes€ja (1p)?

Atbilde:

Ja tiktu noteikts, ka slima zéna mates masa ir slimibas neséja, kada ir varbitiba, ka
vinai ar1 piedzims slims deéls (1 p)?

Atbilde:

4.3. Hardija Veinberga vienadojums divu alglu frekvenceém populacija ir p? +2pg+g?=1 un
p+q=1.

Savukart ar X hromosomu saistita iedzimsana alelu frekvencu aprékins atskiras virieSiem un
sievieteém.

Ja populacija ar adrenoleikodistrofiju sastopams viens slims zéns un 20 000 veselu

virieSu, tad kada ir sievieSu nésataju frekvence populacija (2 p)?

Atbilde:

Kada ir varbiitiba, ka slima zena téva bralim, kas saticis sievieti no dotas populacijas, ar1
varétu piedzimt déls, kas slims ar adrenoleikodistrofiju (2 p)?

_____

bet, ja neesi parliecinats par savu iepriekséja uzdevuma atbildi, izmanto sieviesu neséju
frekvenci 1/20. Sada gadijuma par pareizu aprékinu iegiisi tikai 1 punktu.

Atbilde:
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