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Latvijas Atklatas fizikas olimpiades programma

Programma ir sagrupeéta pa klasu grupam un tematiem. Pie daZiem programmas punktiem ir pierakstitas formulas,

kuras, tapat ka formulas no visc datu bukleta, var izmantot bez izveduma. Pieveérsiet uzmanibu, ka (i) daZas no stm

formulam var but pielietotas tikai pie noteiktiem nosacijumiem un (ii) apzimejumu interpretacija formulas ir jisu

atbildiba.

9.-12. klasu grupas

Kinematika Kermena vienmeériga taisnlinijas kusti-
ba, tas raksturlielumi: atrums, celS. Kermena nevien-
meériga kustiba: vidgjais atrums v = %

Termodinamika Siltumapmainas procesi. Siltuma
daudzums. Temperatura. Vielas Ipatnéja siltumietilpi-
%,, ipatnéjais kusanas siltums A = % Ipatne-
jais iztvaikoSanas siltums L = % Ipatngjais kurinama

bac =

sadegSanas siltums g = % Vielu ku8ana, sacietésana,

variSanas, iztvaikoSana un kondenseésanas.

Dinamika Kermenu mijiedarbiba un speki: smagu-
ma speéks F = mg, elastibas speks, berzes spéks un
pretestibas speks, Arhiméda speks F' = ggV. Huka li-
kums F' = kx. Speku saskaitiSana. Spiediens Skidrumos

un gazés p = ggh. Kermenu peldéSanas nosacijumi.

Darbs A =

un energija. Kinétiska energija Ey =

Saglabasanas likumi Fs, jauda P = ‘%
%mvz. Virs zemes
pacelta kermena potenciala energija E, = mgh. Elas-
tigi deforméta kermena potenciala energija E, = %kxz.

Energijas saglabasanas likums Ey + E,, = const. Lietde-

A*

ribas koeficients 7 = Z-. Vienkarsie mehanismi: svira,

slipa plakne, trisis.

Elektrodinamika Kermenu elektrizacija. Uzladéetu
kermenu mijiedarbiba. Elektrostatiska indukcija. Elek-
triskas stravas stiprums, spriegums. Vaditaja pretesti-
ba R = Qé. Oma likums kédes posmam I = %. Vadita-
ju virknes, paral€lais un jauktais slegums. Elektriskas
stravas darbs A = Ult un jauda P = UlI. Elektroener-

gijas paterins. Stravas siltumdarbiba. DZoula—Lenca li-

kums @ = UlIt.

Latvijas Atklata fizikas olimpiade (2025)

Geometriska optika Gaismas izplatiSanas atrums.

Aptumsumi. Gaismas atstaro$anas likums a = 3. Gais-

0

~ M . C .
mas lausana. LausSanas koeficients n = 2. Snela li-

sinag _ N2
kums siny = i

Pilniga iekseja atsatroSanas. Gais-
mas staru gaita un attélu veidoSanas plakanajos spo-
gulos, savacej- un izkliedetajlecas. Lecas optiskais stip-
_ 1 5 A 1_1.1 .
rums D = %. Planas lécas formula # = 5 + 7 Gaismas

un krasas, baltas gaismas spektrs (kvalitativi).

10.-12. klasu grupas

Translacijas kustibas kinematika Vienmeérigi paat-
rinata kustiba un tas raksturlielumi: koordinata, cels,
parvietojums s, = vq,t + %axtz, atrums v, = vg, + a,t,
paatrinajums. Kermenu kustiba gravitacijas lauka: bri-

va kriSana, horizontals, vertikals un slips sviediens.

Rotacijas kustibas kinematika Vienmeériga rotacija
un tas raksturlielumi: rotacijas periods T = ]%, frek-

%, lenkiskais at-
L
U2

centrtieces paatrinajums a = .

vence f = %, linearais atrums v =

27
T b

rums w =
Translacijas kustibas dinamika Nitona likumi:
F = ma, Fig = —Fy;. Kermenu kustiba vairaku spé-
ku iedarbiba (t.sk. paatrinata vertikala kustiba, kusti-
ba pa izliektu vai ieliektu virsmu, kustiba pagriezienos,

kustiba pa slipo plakni).

Statika Spéka moments M = rFsin«¢. Lidzsvara no-
sacijumi: Y F; = 0 un Y. M; = 0. Absoliti elastigs
kermenis. Absoluta deformacija. Relativa deformaci-
jae =

%. Mehaniskais spriegums o = g Junga mo-

dulisE = <.
Saglabasanas likumi Impulss p = m?. Impulsa sa-

glabasanas likums. Elastigas un neelastigas sadursmes.



Gravitacija Nutona gravitacijas likums F = G";—é”.

Potenciala energija kermenim gravitacijas lauka E, =

—G2M  Pilna energija gravitacijas lauka E = —G%l.
Kosmiskie atrumi: v = %, v= %. Planétu un sa-

telitu kustiba. Keplera likumi: AA—f = const, :—; = const.
Hidrodinamika Nepartrauktibas vienadojums gvS =

const. Bernulli vienadojums p + ggh + %sz = const.

11.-12. klasu grupas

Tuvinajumi Darbibas ar maziem lielumiem. Tuvina-
jumipiex € 1: (14x)% = 14 ax, sinx = x, cosx = 1—%,
tanx = x, arcsinx = x, arctanx = x, ¢* = 1 + «x,
In(1+x) ==x.

Rotacijas kustibas kinematika Vienmerigi paatri-
nata rotacija un tas raksturlielumi: pagrieziena len-
kis ¢ = o + wot + %Etz, lenkiskais atrums w = wg + ¢t,

lenkiskais paatrinajums.

Rotacijas kustibas dinamika Absoliti cieta kerme-
na rotacija ap fiksétu asi. Inerces moments (t. sk. homo-
géna cilindra %mR2, tieva gredzena mR2, stiena %mL2,
lodes ZmR? un sferas ZmR? centralie momenti). Steine-
ra teorema J = J,+md?2. Neizslidé$anas nosacijums v =
wR. Impulsa (lenkiskais) moments L = rpsina = Jw.

Impulsa momenta saglabasanas (ap fiksétu asi).

Molekulari kinétiska teorija Ideala gaze. Moleku-
lu videjais kvadratiskais atrums. MKT pamatvienado-
jums p = %nmovz. Absoluta temperatiara ka moleku-
lu vidéjas kinétiskas energijas meérs: E, = %kT. Idea-
las gazes stavokla (Mendelejeva—Klapeirona) vienado-

jums pV = vRT. Izoparametriskie procesi.

Termodinamika Vienatoma un daudzatomu idealas
gazes iek3@ja energija U = %vRT. Gazes izpleSanas
darbs A = p dV. Pirmais termodinamikas likums 6@ =
dU + pdV. Atgriezeniskie un neatgriezeniskie procesi.
Adiabatiskais process: pV7 = constun y = % Siltuma
masinas darbibas princips. Siltuma dzingju lietderibas

koeficients n < 1 — ;—; Karno cikls. Entropija: termodi-

6Q

namiska dS = =7 un statistiska S = & In (2 definicija.
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Vielu siltumipasibas Lineara termiska izplesanas:

I = 1o (14 aAT). SiltumvadiSana: P = K,'S(}ET. Fazu

parejas. Gaisa mitrums. Virsmas spraigums o = %

Laplasa spiediens p = 217‘7. Kapilaritate.

Elektrostatika Kulona likums F = qu—‘j. Elektris-

W
kais lauka intensitate E = g Tp.

un potencials ¢ =
Punktveida ladina % %, bezgaliga plaknes 277k o, vienme-
rigi uzladetas lodes {k I%r, k%} un sferas {O, k%} elek-
triskais lauks. Lauku superpozicijas princips. Virsmas

%. Gausa teorema @ = 47kQ. Va-

ditaji un dielektriki elektriskaja lauka. Elektriska kapa-

ladina blivums o =

citate C = % Elektriska lauka energija W = %CU2 un

energijas blivums w = %EEOEz. Kondensatoru slegumi.

Elektrodinamika Stravas stiprums I = 99 Stravas

dt
blivums j = %. Oma likums forma j = %. EDS un
iekseja pretestiba. Oma likums pilnai kedei I = H—iR'

Kirhofa likumi: Y I, = 0, }_ %, = Y} U,. EDS avotu
virknes un paralélais slegums. Voltampérraksturliknu
grafiska analize. Elektriska strava dazadas vidés (pus-
vaditajos, Skidrumos, gazes, vakuuma). Pretestibas at-

kariba no temperatiras R = Ry (1 + aAT).

Elektromagneéetisms Magnétiskais lauks, ta indukci-
ja. Magnétiskais lauks ap taisnu stravas vadu ';—735, tais-
na un toroidala solenoida wgln. Ampera speks F =
IIBsin @. Lorenca spéks F' = quBsina. Magnétiskais
7 - Elek-
tromagneétiska indukcija. Faradeja—Lenca likums € =

_%itj. Induktivitate L = 2. Pasindukcija: & = —L%.

moments u = IS. Magnétiska caurlaidiba u =

Magneétiska lauka energija W = %LI 2 un energijas bli-
1 _B2

2 Bfto
vasl = ITI; vertibas. Vektordiagrammas. Aktiva, induk-

tiva X = wL, kapacitiva X = —L-
wC

Aktiva, reaktiva un pilna jauda. Kondensatoru, spolu un
U

vums w = Mainstravas momentanas un efekti-

un pilna pretestiba.

rezistoru slegumi. Oma likums mainstravas kede I =
U, N,y

Transformators: — =

T, = Ny Elektroenergijas ieguve un

parvade.

Svarstibas Harmoniskas svarstibas. Harmonisko

svarstibu vienadojums forma i# + w2x = 0 un x =

Cikliska frekvence. Matematiskais,

atsperes un fizikalais svarsts, to parametri: w? =

Xy cos(wt + ).

g
L?

2



k2 _ mgd 2 _ 1
m»> - J — LC"

Svarstibu energija. Brivas un uzspiestas svarstibas. Re-

w? = . LC kontars, ta parametri: o

zonanse.

Vilpi Vilpu raksturlielumi: amplitida, vilpa garums,
izplatiSanas atrums ¢ = Af. Garen- un Skérsvilni. Vilna

fronte un stari. Vilpa intensitate un spiediens. Stav-

ctu,
CFUg "

vilni. Klasiskais Doplera efekts f = f
Af _
=
un optiska A = nd gajuma diference. Vilnu interferen-

Doplera
efekts gaismai Y. Koherenti avoti. Geometriska 6
ce, interferences maksimuma 4 = mA un minimuma
nosacijumi A = (m + %) A. Junga dubultspraugas ek-
speriments: dsin¢ = mA. Optikas dzidrinasana (iesk.
nosacijumu pusvilpa zudumam pie atstaroSanas). Nu-
tona gredzeni. Difrakcija, difrakcijas rezgis. Difrakcija

uz vienas un divam spraugam: bsin¢ = mA. Difrak-

A
AX

larizacija. Mali likums I = I, cos? ¢. Brjustera lenkis:

cijas rezga izskirtspéja R = = mN. él,{érsvilr,lu po-

_ no . . ..
tan a = 77. Vilnu dispersija.

Geometriska optika Gaismas staru gaita un attelu

veidoSanas sferiskajos spogulos un optiskajas sistémas.
o
1%
Optiskas ierices (lupa, mikroskops, teleskops).

’
Linearais I" = % un lepkiskais /' = Z palielinajums.

Fotometrija un radiometrija Telpiskais lenkis {2 =

S, Gaismas avota stiprums, gaismas plisma &, = I,

R2°

starjauda, spozums L, = %’ apgaismojums E = ICLZS‘Q
Kvantu fizika Absoliuti melns kermenis. Stefa-
na-Bolcmana likums P = ¢ST%. Vina nobides li-

kums AT = b. Planka formula E = hf. Fotoefekts.
Einsteina fotoefekta vienadojums Af = E; + Ay. At-
oma uzbiive. UdenraZa atoma energijas limeni. Ridber-
ga formula AE,,, = R, (% - %) Emisijas un absor-
bcijas spektri. Masas—energijas sakariba E = mc2. De
Brolji vilpa garums A = 2 Komptona efekts A =

p
= (1 —cos?).

Kodolfizika Radioaktivitate. = PussabruksSanas pe-
riods T' = h’TQ Radioaktivas sabruksanas likums N =
Noe~*t. Kodolreakcijas. Kodola saites energija. Masas

defekts.
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Fizikalas konstantes

c=299792458 - 108 ms~1
e=1,602176634-10"1°C
k=1,380649 10723 JK~1
N, = 6,02214076 - 1023 mol !
h =6,62607015-10"34Js
G=6,6743-10"11kg 1 m3s2
g =9,80665ms 2
k =8,987551786-109mF~1
€0 = 8,854187819-10"12Fm~1
o = 1,2566370613 - 106 Hm™1
o =5,670374419-10-8Wm 2K ™*
b=2,897771955-103mK
R, = 13,605693 12299 eV
me =9,109383 714 - 10~ 31 kg



