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UZDEVUMI



1. uzdevums (37 punkti).

Pasaules Veselibas oganizacija (WHO; no anglu val. World Health Organisation) pirms gada, 2022. gada
oktobrT, publicgja Patogéno Sénisu prioritarosarakstu (WHO FPPL; no anglu val. - Fungal Priority Pathogen
list). Ta merkis ir veicinat pétniecibu un virzit politiskus [émumus ta, lai cinitos ar patogé€no sénisu izplatibu
un veicinatu sabiedribas veselibu. Saja saraksta ir 3 [Tmeni: kritiska, augsta un vidgja prioritate (skatit 1. attglu).
Kritiski augstakaja grupa ietilpst 4 sugas: Cryptococcus neoformans, Candida auris, Aspergillus fumigatus,
Candida albicans. Patogéna vietu saraksta noteica antifungicitu pieejamiba un rezistence, mirstiba,
eksperimentali parbauditas arst€Sanas metodes, diagnostikas pieejamiba, infekcijas biezums populacija un
iespgjamas sekas, ka ari citi sabiedribas veselibai nozimigi aspekti. Saja uzdevuma isi apliikosim visus etrus
kritiski prioritaraja grupa esoSos patogénus!
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1. att€ls. WHO Patogéno s€niSu primarais saraksts (sugu nosaukumi $eit un turpmak ir latmu valoda).

1.1. Rapigi izlasi doto informaciju! Katram attélam un sugas nosaukumam izvélies atbilstoso apraksta
burtu. Katrs apraksts jaizmanto tikai vienu reizi. Pirmais piemérs jau ir dots (3 punkti).

Attels

Sugas nosaukums

Apraksts

Candida auris

A




Candida albicans [B/ C/ D]
Aspergillus fumigatus [B/ C/ D]
Cryptococcus neoformans [B/ C/ D]

Apraksti:

A) Sts ir raugs, kurs spéj veidot ari filamentus (vairaku
Sinu pavedienus). Infekcija un vairosands notiek rauga
stadija, bet piestiprinas audiem ar filamentiem. Izraisa
infekcijas, kuras atrodas
Fungalais patogéns pirmo reizi tika
identificets 2009. gada Japana. To atrada sievietes auss

sistemiskas infekcijas -
asinsrite.

kandla. Kops ta laika tas ir atklats visos kontinentos. Sai
sugai geografisku iemeslu dél izveidojuSies vairaki
celmi. ST rauga augstd patogenitite rodas no
antifungicidu rezistences. Sis raugs ir rezistents pret
visiem klinika izmantotajiem medikamentiem. Vairakas
reizes izraisijis infekcijas uzliesmojumus slimnicas.

B) Raugs, kurs filamento stadiju veido tikai vairojoties.
Infekcija sakas ieelpjot $T rauga sporas. Plasi izplatita
infekcija cilvekiem ar hroniskam elpcelu problemam,
bet visbiezak $1 rauga infekcija ir novérojama HIV
slimniekiem. Savu pirmo vietu patogénu saraksta
ieguvis ar sp&ju izraisit fungalo meningttu un encefalttu,
jo spgj parvarét hematoencefalisko (asins - smadzenu)
barjeru. Izraisa nieru mazsp&u. Ta Sinas cilveka
organisma biezi ir iekapsul@tas un $adi spgj izdzivot arl
makrofagu ieksSieng.

C) ArT sis raugs, spgj veidot filamentus. Tas ir visplasak
izplatitais fungalais kas atbildigs
vislielako infekciju skaitu. Sis raugs ir plasi sastopams

patogens, par
misu adas mikrobioma. Infekcijas rodas, ja adas
mikrobioms tiek peksni izmainits. Tris no Ccetram
sieviettm piedzivos §1 rauga vaginalo infekciju.
Infekcijas izplatiba organisma notiek ar rauga stadiju,
bet filamenti veidojas kontakta ar audiem. Patogens spgj
veidot arT biofilmas - daudz$tnu mikrobialas

sabiedribas, kuras kopa satur arpus$iinu matrikss.

D) Pelgjuma sénite, kuras sporas ieelpojot, rodas
infekcija. Infekcija visbiezak novérojama cilveékiem ar
hroniskam elpcelu saslim$anam, piemé&ram, cistisko
fibrozi,  astmu, tuberkulozi, pacientiem ar
transplantétiem organiem vai S$inam. Patogénam ir
izplatita azolu rezistence, kas veidojas to azolu plasas
sastopamibas gan medicina, gan lauksaimnieciba. Azolu
rezistenta pelgjuma senite ir noverojama ~7% organu
transplantu pacentiem, kam konstateta $1 patogéna
infekcija.




1.2. Doti vairaki apzim&jumi. Izmantojot visu ieprieks doto informaciju un savas zinasanas, izvélies
pareizas atbildes! Katram teikumam atbilst viens apzim&jums, bet dazus apzZim&jumus izmantot nevajadzes
(10 punkti).

Apziméjumi:

antibiotikas / aspergiloze / fungicidi / fungistatiki / iebrukums / infekcija / invazija / kandidoze /
kriptokoze / mineralmé&slojums / pretsapju Iidzekli / rezistence / s€noze / tolerance

Apgalvojums Atbilde

Medikamentu klase, kuru izmanto bakterialu infekciju arstéSana

Slimiba, kuru izraisa Candida spp.

Ja lietojot atbilstoSos medikamentus, infekcija turpinas attistities tada pasa
atruma, tad Sai sénitei ir izveidojusies ...

Lai pilniba apkarotu dazadas séniSu infekcijas uz augiem izmanto ...

Infekcija, kuru izraisa Cryptococcus neoformans

ST medikamentu grupa aptur séniSu attistibu organisma, bet neiznicina tas
pilniba (Stinas paliek dzivas)

Ja lietojot atbilstoSos medikamentus, infekcija turpinas attistities, bet 1eénak, tad
Sai sénitei ir izveidojusies ...

Infekcija, kuru izraisa Aspergillus fumigatus

Slimiba, kuru izraisa baktgrijas, virusi vai sénites

Slimiba, kuru izraisa daudzsiinu organismi, tarpi

1.3. Par treSo bistamako séni$u patogeénu atzits Aspergillus fumigatus. Sis patogéns atri iegiist rezistenci pret
azoliem - plasi izmantotu fungicidu klasi. Saja uzdevuma riipigi iepazisties ar doto informaciju! (6 punkti)!

Azolu rezistences iegiiSanas mehanismi ir plasi izpétiti (skatit 2. att€lu). Joprojam tiek mekl&ti risinajumi, lai
cinitos ar rezistentiem Aspergillus celmiem un to raditajiem bojajumiem. Nakosaja lapa esosaja 2. attéla
redzama Aspergillus izplatiba lauksaimnieciba un klinika.
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Epoxyconazole
Difenoconazole
Propiconazole
Brumoconazole
Tebuconazole

Itraconazole
Voriconazole
Posaconazole

2.attéls. Azolu rezistences iegiiSanas mehanisms.

Katram aprakstitajam procesam izvélies visatbilsto§ako burtu no shemas! Katrs burts jaizmanto tikai
vienreiz.

Pacients, kuram azolu terapija bija neveiksmiga

Lauksaimnieciba tiek izmantoti fungicidi

Infekcijas arstéSana tiek izmantoti fungicidi

Pacients ir inficéts ar azolu rezistentu Aspergillus

Pacients, kurs izveselojies no Aspergillus infekcijas

Lauksaimnieciba izvedojies rezistents Aspergillus celms.

1.4. Izmantojot visu iepriekS doto informaciju un savas zinaSanas, izvélies pareizas atbildes uz
jautajumiem (5 punkti)!

Organiskaja kimija par cikliskiem savienojumiem sauc tadus savienojumus, kur vairaki atomi veido
gredzenveida struktiru. Cikliskos savienojumus iedala p&c gredzenu veidojoSo atomu skaita un veida.
Heterocikliski cikli ir tadi, kas satur vismaz 2 dazadu elementu atomus.

Azoli ir heterocikliski organiski savienojumi, kas piecu loceklu cikla satur vismaz vienu slapekli. Flukonazols
ir plasi izmantots azols gan medicina, gan lauksaiminieciba. Att€los struktiiram linijas (kovalento saiSu)
luzumu vietas ir ogleklis savienots ar nepiecieSamu tdenrazu skaitu, lai kopa biitu 4 saites. Tas satur 2
heterociklus un 1 benzola ciklu. Kur§ no Siem savienojumiem ir flukonazols?

Atbilde: [A/ B/ C/ D]
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Pacients azolu rezistentu infekciju var iegut:
a) inficgjoties ar rezistentu Aspergillus celmu;
b) ilgstosi lietojot fungicidus;
C) gana, ganb;
d) nav iespgjams iegiit.

Lai samazinatu azolu nepiecieSamibu, var radit gené&tiski modificétus organismus (GMO). Kadu GMO $aja
situdcija biitu veélams radit?

a) azolu rezistentu Aspergillus;

b) Aspergillus rezistentus kultiiraugus;

c) azolu rezistentus kultiraugus;

d) Aspergillus rezistentus cilvékus.

Lai cinitos ar azolu rezistentu infekciju, var izmantot:
a) temperatiiru pazeminoSus lidzeklus;
b) azolu grupas fungicidus;
C) citas grupas fungicidus;
d) pretsapju lidzeklus.

Aspergillus fumigatus galvenokart izplatas ... Sis izplatibas laika patogens spgj inficét ari cilveku.
a) ar hifam;
b) ar sporam un vé&ja palidzibu;
C) ar dzivnieku starpniecibu;
d) ar lielu fungicidu izmanto$anu.

1.5. Jebkura organisma $iinas uzbiive ir cieSi saistita ar ta dzivesveidu, fiziologiju un morfologiju. Tapat

dazadam molekulam Stinapvalka ir atSkirigas funkcijas. Apliiko 3. att€lu un izv€lies funkcijai atbilstoso vielu
(4 punkti)!

SL'mapvaIk:

B -1,3-glikani

e

@?‘\\
B-1,6-glikani
gﬁgg v Hitins

3. attéls. Candida spp.. uzbive.

Membrana

Funkcija Viela

Veido membranai tuvako Stinapvalka dalu, galvenokart | [mannoproteini/ glikani/ hitins/ fosfolipidi]
nodroSina balsta funkcijas.

Satur kopa dazadas Stinapvalku veidojosas molekulas. [mannoproteini/ glikani/ hitins/ fosfolipidi]

Mutgjot, sp€j sevi “paslépt” no cilvéka iminsistémas, lai | [mannoproteini/ glikani/ hitins/ fosfolipidi]
neizsauktu imiinreakciju.

Veido plazmatisko membranu. [mannoproteini/ glikani/ hitins/ fosfolipidi]




Picaugot rezistento organismu daudzumam, zinatnieki aktivi strada, lai atrastu gan jaunas antibiotikas
bakterialam infekcijam, gan fungicidus séniSu infekcijam. Lielaka dala no medikamentiem ietekmé€ tiesi
patogé€na Stunapvalka uzbiivi vai olbaltumvielu sintézi. Olbaltumvielas tiek sintezétas ribosomas. Tas ir
saglabatas nemainigas starp loti daudzam sugam, tomér pastav atSkiribas starp prokariotiem un eikariotiem
(skatit 1. tabulu). Lai aprakstitu ribosmomas, izmanto sedimentacija koeficientu S. Turprett membranas un
Stnapvalki ir loti indviduali atSkirigi katrai sugai (skatit 4. att€lu). Piem&ram, sénit€ém galvenais membranas
sterols ir ergosterols, bet cilvékiem - holesterins. Zinatniekiem, lai vinu jaunatklatas vielas varétu izmantot
medicina, ir jabit parliecinatiem, ka §is vielas negativi neietekme cilvéka pasa Stinas.
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g Y
§ ““ NiglicREeHE: Ok Glikoproteins Proteins
A (8 v B-1,3-glikani Glikolipids

x.‘!—“r.» : A & A
g oo B-1,6-glikani
2

Hitins

s % % Y

Gram + baktérija Gram - bakteérija

SO0
U LN
Lipoproteini ——1 porini |
Peptidoglikani N

Proteins

Aréja membrana

OO00000G

LRSI LTI T | — wemorine OO TR P IR T ERRONE
4. attels. Dazadu organismu membranas.
1. tabula. Ribosomu salidzinajums.
Prokarioti Eikarioti
Ribosomu lielums 70S 80S
Subvienibu lielums 30S 40S
50S 60S

Izmantojot doto informaciju, izvélies atbilstoSo organismu, kuru bitu iesp&jams iznicinat, zinot So vielu
darbibas mehanismus (5 punkti)!

Viela Darbibas mehanisms Mikroorganisms

Kaspofungins Inhibé FKS proteinu, kas sintezé b- | [Candida sp./ cilvéks/ gram+ bakterija/
1,3-glikanus gram - bakterija/ neviens]

Penicilins Inhib€ transpeptidazi, kas lauj veidot | [Candida sp./ cilvéks/ baktgrijas/
zarotus peptidoglikanus neviens]

Benzamidi Inhibé celulozes sintazi [Candida sp./ cilveks/ gram+ bakterija/

gram - bakt€rija/ neviens]

Ketokonazols Inhibg ergosterolu sintézi [Candida sp./ cilveks/ gram+ bakterija/
gram - bakt€rija/ neviens]

Tetraciklins Inhibé 30S subvienibu, nelaujot | [Candida sp./ cilvéks/ bakterijas/
saistities tRNS neviens]




1.6. Rupigi iepazisties ar sniegto informaciju un izvélies atbilstosas MIC vértibas, ka ari atbildi uz
jautajumu (4 punkti)!

Lai noskaidrotu patogénu jutibu pret jaunatklatajam vielam, zinatnieki un arsti izmanto E-testus jeb
Epsilometra testus. Sie testi ir strémeles, uz kuram atrodams vielas gradients. Uz Petri plates ar atbilstosu
barotni vienmerigi tiek uzklata mikroorganisma kultiira, tad uzlikta E-testa strémele un plate tiek inkub&ta
atbilstosa temperatiira. Inkubacijas laika viela difund@s, bet mikroorganismi, ja sp&s, augs. P&c 24h tiek
nolasita minimala inhib&josa koncentracija (MIC) - zemaka vielas koncentracija, pie kuras vairs nav
novérojama mikroorganismu augSana. To nolasa no strémeles. 4. attéla redzami vairaku mikroorganismu e-
testi ar ceftolozanu-tazobaktamu (C/T).

4. attels. Dazadu mikroorganismu jutibas noteikSana ar E-testi, Mg/mL.

Kadas ir So mikroorganismu MIC vértibas?

Izolats MIC, Mg/mL

A

Kura mikroorganisma iznidéSanai nepiecieSama vismazaka deva?
Atbilde: [A/ B/ C/ D/ E]



2. uzdevums (34 punkti).

2.1. Atzime atbilstoSos zivs iek$€jos organus; nem véra, ka doti arT tadi organi, kas nav atziméti bilde (7
punkti)!

[aizkunga dziedzeris/ akna/ gonadas/ sirds/ kungis/ niere/ peldpuslis/ zarnas/ zauna]

[aizkunga dziedzeris/ akna/ gonadas/ sirds/ kungis/ niere/ peldptislis/ zarnas/ zauna]

[aizkunga dziedzeris/ akna/ gonadas/ sirds/ kungis/ niere/ peldptslis/ zarnas/ zauna]

[aizkunga dziedzeris/ akna/ gonadas/ sirds/ kungis/ niere/ peldpuslis/ zarnas/ zauna]

[aizkunga dziedzeris/ akna/ gonadas/ sirds/ kungis/ niere/ peldpuslis/ zarnas/ zauna]

[aizkunga dziedzeris/ akna/ gonadas/ sirds/ kungis/ niere/ peldpuslis/ zarnas/ zauna]

N|oO|o b WIN -

[aizkunga dziedzeris/ akna/ gonadas/ sirds/ kungis/ niere/ peldptislis/ zarnas/ zauna]

2.2. Riipigi lasi doto tekstu, papildini to, izveloties atbilsto$akos jédzienus triikstosajas vietas (10 punkti)!

Zivis ir Tident peldosi mugurkaulnieki. Zivju p&tniekus sauc par [entomologiem/ herpetologiem/ ihtiologiem/
mikologiem]. Zivim ir vairakas/i [peldptsli/ spuras/ zvinas/ zaunas], kas nodroSina parvietoSanos un
manevrésanu tdeni. Tas/tos, neatkarigi citu no citas, kustina [muskuli/ nervi/ skrimsli/ spiediens peldpusli].
Udens svarstibas zivis uztver ar [acu/ sanu Iinijas/ spuru/ Zaunu] palidzibu.

No arpuses vairakumam zivju kermeni klaj [spalvas/ spuras/ zvinas/ Zaunas], tomér, pieméram, Latvija
mitosajam samam tadu nav — samam ir tikai glotu slanis. Zivs ir [homotermi/ kriofili/ poikilotermi/ termofili]
organismi. Siltuma izplatibu kermeni nodroSina asinsrite. Asins plismu pa asinsvadiem nodroSina
[vienkambara/ divkambaru/ triskambaru/ ¢etrkambaru] sirds.

Latvija sastopamas tikai kaulzivis. Kaulzivis lielakoties tiek apauglotas ar&ji. Sadu zivju un abinieku
apaugloSanos procesu sauc par [migraciju/ narstu/ pulceSanos/ riestu]. Ta laika zivju matites tideni izlaiZ
[ikrus/ olas/ olnicas/ pienus], bet t€vini — [ikrus/ pienus/ spermatagonijus/ spermijus]. No apauglotam ol$tinam
iz8kilas [ikri/ kapuri/ kurkuli/ nimfas], kuri baribas vielas kadu laiku sanem no dzeltenuma maisa.



2.3. Apliko attélus un izlasi aprakstus, katrai zivij izvélies atbilsto$o aprakstu (6 punkti)!

1. Apraksts: [A/ B/ C/ D/ E/ F]

2 3 g Apraksts: [A/ B/ C/ DI E/ F]

3. Apraksts: [A/ B/ C/ D/ E/ F]

4. Apraksts: [A/ B/ C/ D/ E/ F]
5. Apraksts: [A/ B/ C/ D/ E/ F]

6. Apraksts: [A/ B/ C/ D/ E/ F]
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Apraksts
A | Kermenis slaids, varpstveida, klats ar stkam kaula platnitém. Barojas ar zivim, uzbriikot upurim no
augsas.

B | Kermenis 1pasi pielagots atram straum&m, augszoklis izvirzits uz prieksu. Oncorhynchus gorbuscha
zivs narsta forma.

C | Kermenis no saniem saplacinats, mute versta uz leju, partiek galvenokart no zoobentosa. Pieaugusas
zivis var sasniegt 67cm garumu.
D | Mute versta uz prieksu, izteikta sanu Iinija. Partiek lielakoties no zivim, uzbrikot upuriem no apaksas.

E | Kermenis slaids, no saniem nedaudz saplacinats. Mute ar lieliem zobiem vérsta uz priekSu. Uz
muguras un astes spuras nelieli melni plankumi.
F | Slaids kermenis, liels Zoklis, mute ar lieliem zobiem. Partiek parsvara no citdm zivim, baribas triikuma

brizos izplatits kanibalisms. Izteikti agresiva zivs, upuriem lielakoties uzbriikot no slépniem.

2.4. Riipigi iepazisties ar sniegto informaciju!

Zivis medz iedaltt ar1 p&c Gidens vides, kura tas uzturas. VienkarSojot, var izskirt tris veidu zivis: 1) tadas, kas
uzturas tikai salstident; 2) tadas, kas uzturas tikai saldident un 3) tadas, kas uzturas gan saldidenos, gan
salstidenos. Vispazistamaka Latvijas zivs, kas sastopama abu veidu tidenos ir Atlantijas lasis Salmo salmar.
Lielako dzives posmu Atlantijas lasis pavada jura, bet atgriezas atpakal upg, lai narstotu. Latvija narstot lasis
atgriezas upés rudeni, sakot no oktobra. Sada veida zivju sugas tick devétas par anadromam zivim. Anadromas
Zivis atpazist savu dzimto upes sateces baseinu un narsta laika, ar zemu kliidas [imeni, atgriezas atpakal turpat,
lai narstotu. Tas tiek panakts ar Tpasu Stinu palidzibu, kas zivij lauj orient€ties péc zemes magnétiska lauka un
0zas. Smarzu atpaziSana ir svarigaka no abiem faktoriem.

Elektroenergijas ieglisanai cilvéki biezi uz upém izbiive iekartas, kas lauj izmantot Gidens plismas energiju -
sakot no vienkar$am tidens dzirnavam lidz hidroelektrostacijam. Hidroelektrostacijas darbojas p&c principa:
tiek izveidots dambis, kas izveido plasu tidens rezervuaru pirms dambja, tidens no rezervuara ar lielu spiedienu
tiek virzits cauri dambim, iegrieZot turbinu un tada veida razojot elektribu. P&c tam tdens tiek ievadits upes
pusé aiz dambja. Laika, kad idens daudzums rezervuara parsniedz noteiktu [imeni, dambi tiek atvertas papildu
sltZas, palielinot Gidens caurteci.

Izmantojot savas zinaSanas, atzimé pareizas atbildes par dambja biivniecibas ietekmi uz zivju
populaciju pirms un péc dambja (5 punkti)! Pienem, ka katra jautajuma mainigs ir tikai viens faktors, pargjie
paliek nemainigi! Tapat pienem, ka tidens tiek nemts no rezervuara apaksas un ievadits upes apaksa. “augsSup
dambim” atzime vietu tuvak iztekai, “lejup dambim” atzimé vietu tuvak ietekai.

Zivju populacija, kura ir jlitiga pret temperatiiras samazinasanos, péc dambja pabeigSanas, visticamak, bis
[mazaka/ lielaka/ tadi pati ka] lejup dambim neka pirms dambja pabeigSanas.

Kura no gadalaikiem zivim lejup dambjim ir vislielakais risks no slapekla parsatinajuma?
Atbilde: [pavasari/ vasara/ rudeni/ ziema]

Zivju populacija, kura ir pielagota narstoSanai mitrajos, péc dambja pabeigSanas, augSup dambim
[samazinasies/ palielinasies/ nemainisies]

Zivju populacija, kura ir pielagota narstoSanai mitrajos, péc dambja pabeigSanas, lejup dambim [samazinasies/
palielinasies/ nemainisies].

Pienem, ka dambim ir izbiivéts risinajums — zivju trepes (savstarp&ji savienoti baseini, kur katrs baseins
atrodas augstak neka ieprieks$gjais, laujot zivim ar 1€kSanas palidzibu parvietoties augSup pa upi narsta laika.
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Izbiiv§jot $adu risinajumu, ievérojami palielinasies plésonibas risks zivim [augSup/ lejup/ nepalielinasies]
dambim.

2.5. Riipigi iepazisties ar sniegto informaciju!

Ka delikatese partika tiek izmantoti zivju ikri. Tapat tautas medicina tiem nereti tiek piedévétas veselibu
uzlabojosas Tpasibas. Zinatnieki v&lgjas noskaidrot, ka veicinat lielaku ikru daudzuma ieguvi. ST iemesla dél
vini taimina Salmo tuttra matites injicgja T3 hormonu. Ir zinams, ka T3 injekcija palielina izd&to ikru skaitu,
tomer konkréts mehanisms vél nebija atklats.

T3 injiceSanas diena ir eksperimenta 0. diena. GnRHa ir gonadrotropina atbrivotajhormons, kas stimulg to
hormonu izdaliSanos, kas atbild par gonadu nobriesanu.

Izpéti dotos grafikus, izmantojot doto informaciju un savas zinaSanas, atbildi uz zemak esoSajiem
jautajumiem! Veic nepiecieSamos aprékinus (6 punkti)!

A B w, 4
Paraugu ievakSanas laiks
16 12r
[ Diena-11 100 |
14 |6 Diena-0
mu Ovulacia € 10

80 F

@

10
8

6 k 40

T3 konc. plasma (ng/mL)
-~

Ikru T3 konc. (ng/g (ikru))
2
lkru T3 konc. (ngfikrs)
>

20

~

(@8) (104) (104) @3) (95) 0.0 20.0 0.0 20.0

J

0.0 20.0 Matites T3 injekcija (mg/kg)

T3 injekcija (mglkg)

C

Ovulacijas laiks péc 0 dienas,
dienas

0.0 0.01 0.1 10 100
GnRHa (ng/Kg)

Matiteém, kuram veica T3 hormona injekciju, statistiski biitiski lielaka T3 koncentracija plasma ir novérojama:
a) 0. diena;
b) 11. diena;
c) ovulacijas diena;
d) netiek novérota.

Ovulacijas laiku ietekmé:
a) T3 injekcija;
b) GnRHa koncentracija;
C) matites vecums;
d) ovulacijas laiks vienmé&r ir nemainigs.
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T3 injekciju sanémusajam matiteém noverojama [......] T3 koncentracija ikros neka tam, kuras T3 injekciju

nav sanémusas.
a) lielaka;
b) mazaka;
c) tada pati;

d) nav novérojama.

>

Abnormali attistijusSies

0.0

20.0
Matites T3 injekcija (mglkg)

oo

Ikru T3 konc. (ng/g (ikru))

350

300 ¢
250
200 |

150

50 r

P=041
r=009

350

300 ¢

250

B.20 l‘lng T]

P =0.0001
r=0.62

20 25 30 35

Ovulacijaslaiks péc 0 dienas, dienas

Pieaugums abnormali attistijuSos mazulu skaita tam matitém, kuram veikta T3 injekcija, varétu bt

izskaidrojams ar ...

a) abnormalo ikru skaitu;
b) lielaku p&cnacgju skaitu;
c) lielaku T3 hormona koncentraciju ikros;

d) mazaku T3 hormona koncentraciju ikros.

Ir zinams, ka T3 injicétajam matitem T3 koncentracija ikros 5. diena ir 50, bet 30. diena — 150 ng uz gramu
ikru. Aprekini, par cik ng T3 koncentracija viena diena palielinas!

Atbilde: . [.....] ng

Partika lietotais kaviars patiesiba ir zivju ...

a) apauglotie ikri;
b) kapuri;
c) kurkuli;

d) neapauglotie ikri.
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3. uzdevums (28 punkti).

3.1. Balstoties uz att€lu un savam zinaSanam, atzZimeé pareizo struktiiras nosaukumu. Nem veéra, ka viens
no dotajiem nosaukumiem ir lieks (6 punkti)!

~

Kronis <

Sakne —

Struktiira attela | Struktiiras nosaukums

[dentins/ emalja/ nervs/ pulpa/ smagana/ zobu kanals/ zobu cements]
[dentins/ emalja/ nervs/ pulpa/ smagana/ zobu kanals/ zobu cements]

[dentins/ emalja/ nervs/ pulpa/ smagana/ zobu kanals/ zobu cements]

[dentins/ emalja/ nervs/ pulpa/ smagana/ zobu kanals/ zobu cements]

[dentins/ emalja/ nervs/ pulpa/ smagana/ zobu kanals/ zobu cements]

Mmoo @ >

[dentins/ emalja/ nervs/ pulpa/ smagana/ zobu kanals/ zobu cements]

3.2. Iepazisties ar sniegto informaciju un izpéeti grafiku!

Zobos var atfistities kariess. Sobrid uzskata, ka kariesa atfistibai ir nepieciesami vairaki faktori. Mutes
mikroflora eso$as bakterijas, ieklaujot vielmaina cukurus, razo organiskas skabes. Tapat mikroorganismi var
izstradat polisaharidus, kas nodro$ina mikroorganismu biopléves veido$anos uz zobu virsmam - zobu
aplikumu. Skaba vide $kidina zoba sastava esos$as mineralvielas. Lai veidotos kariess visiem Siem faktoriem
jaizpildas vienlaicigi. Ka ceturto kariesa veicinoSo faktoru min laiku, tadél zobu mazgasana, kas nonem zobu
aplikumu un baktgriju bioplévi palidz izvairities no kariesa.

Attela redzams pH zoba aplikuma péc tam, kad pacients bija izskalojis muti ar glikozes Skidumu. Ar dzelteno
zonu apziméts pH, kas sp&jigs Skidinat zobu emalju.
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>

10 20 30 10 50 60
Laiks péc glikozes uznemsanas, minQtes
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Savieno notikumus, kas dalgji ilustréti attela ieprieks ar to secibu (4 punkti)!
Uz zobiem izveidojas aplikums: [1/ 2/ 3] Bakt@rijas no cukura razo skabi: [1/ 2/ 3]

Siekalas paaugstina mutes pH: [1/ 2/ 3] No zobiem izdalitie Ca?* un PO* ietekmé pH: [1/2/ 3]

Atzimé, kuru zobu dalu sasniedzot kariesam, biitu jitami konkrétie simptomi (2 punkti)!

Jutigs zobs, it 1pasi, ja tiek dzerti auksti/karsti dz€rieni: [dentins/ emalja/ nervs/ pulpa/ smagana/ zobu kanals/
zobu cements].

Izteiktas zobu sapes, kas pastiprinas aukstuma/karstuma ietekmé: [dentins/ emalja/ nervs/ pulpa/ smagana/
zobu kanals/ zobu cements].

3.3. Iepazisties ar doto informaciju un atbildi uz jautajumiem (3 punkti)!

Pedgja laika ir aktualas diskusijas par cukura daudzumu partika. Cukurs tiek saistits ne tikai ar kariesu un
bérnu hiperaktivitati, bet arT ar tauta ta déveto cukura slimibu, ar ko parsvara tiek apziméts otra tipa cukura
diabéts, kas sastada aptuveni 90% no visiem diagnosticetajiem diab&ta gadijumiem. Pargjos 10% veido pirma
tipa diabgts, kura gadijuma kermeni neveidojas pietickami daudz insulina. Pie 2. tipa diab&ta kermena Stinas
paliek noturigas pret insulinu jeb insulina funkcija - glikozes nonaksana $tinas - ir traucéta.

Saja uzdevuma tiks apskatits 2. tipa diabéts, nemot véra, ka to lielakoties izraisa sportisku aktivitasu tritkums
un liekais svars. Viens no galvenajiem simptomiem, péc ka tiek noteikta diagnoze, ir cukura Iimenis asinis.
Cilvekiem ar diabétu ir ieteicams sekot 1idzi produktu glik€miskajam indeksam, nemot véra, ka glikozes
Iimena asinis pasregulacija ir sliktaka neka cilvékiem bez diabéta. Glikémiskais indekss ir raditajs, kas parada,
cik daudz un cik atri konkrétais diens palielina glikozes [imeni asints. Indekss ir vertibas no 1 lidz 100, liclaka
vertiba norada uz mazaku nepiecieSamo laiku, lai palielinatu glikozes Itmeni asinis un otradi. Papildu §im tiek
izmantots arT termins “glikémiskas slodzes indekss”, kas novérté oglhidratu daudzumu &diena porcija, kuru
aprékina ka pieejamo oglhidratu svaru gramos porcija, reizinot ar glik€misko indeksu un dalot ar porcijas
svaru.

2. tipa diabéts pieder pie [iminsistémas/ endokrinas/ gremoSanas organu/ balsta un kustibu organu] sisteémas
slimibam.

Tabula atspoguloti tipiskako &dienu glikémiskais indekss un pieejamo oglhidratu daudzums uz 100 gramiem.

Ediena veids Glikemiskais indeks Oglhidratu daudzums, g
Kaposts 10 6

Kartupelis 70 17

Abols 38 14

Bagete 95 56

Aprekini glikémisko slodzi tris aboliem, pienemot, ka viens abols sver 40 g; rezultatu noapalo ar vienu ciparu
aiz komata.
Atbilde: [.....]

Cilvekiem ar cukura diab&tu ir svarigi uzturét stabilu glikozes Iimeni asinis. ledomajies situaciju, kad cilvékam
nemaz neizstradajas insulins un mérka glikozes daudzums asinis ir 100mg/d, bet 1 deva insulina samazina
glikozes daudzumu asinis par 50mg/dl. Aprékini, cik devas insulina vajadz€s izmantot, ja tiks apésta viena
bagete (90 g), pienemot, ka bagetes ap&Sana uzreiz atspogulojas glikozes ITmeni asins un ka viena glikémiskas
slodzes vieniba palielina glikozes Itmeni asinis par 2,5 mg/dl. Atbildi noapalo lidz vienam ciparam aiz komata.
Atbilde: [.......]
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3.4. Lai noskaidrotu, ka €dienu uznemsanas laiks un seciba ietekmé cilvéka sata sajiitu un glikozes saturu
asinis, tika izveidots pétijums, kura ka vienigais oglhidratu avots tika izmantots kivi auglis un kvieSu
pilngraudu brokastu cepumi WeeBix.

Kivi Kvie$u cepumi
Lai parliecinatos par to, ka eksperimenta laika dalibniekiem tiktu nodroSinats vienads oglhidratu daudzums,
&dienus sadalija pa porcijam — 400g kivi augla un 74g kvieSu cepumu. Katra porcija saturéja vienadu kopgjo
oglhidratu daudzumu. KvieSu cepumos parsvara oglhidrati bija cietes veida un tajos praktiski nebija vienkarSo
cukuru.

Kviesu cepuma uzturvertibu tabula:

Olbaltumvielas 12%
Oglhidrati 67%
Cukuri 2,8%
Tauki 1,4%
Skiedrvielas 10,5%

Aprekini, cik viena kvieSu cepuma porcija ir oglhidratu, noapalojot gala rezultatu lidz vienam ciparam aiz
komata (1 punkts)!
Atbilde:[ .....] g

Aprekini, cik kalorijas ir viena kvieSu cepumu porcija, gala atbildi noradot ar vienu ciparu aiz komata.
Pienem, ka 1g oglhidratu ir 4,2kcal, 1g olbaltumvielu ir 4,1kcal un 1g tauku ir 9,0kcal. Nem véra, ka svarigi
neveikt noapaloSanu starpsolos (2 punkti)!

Atbilde: [.....] kcal

Eksperiments tika veikts vairaku dienu garuma, kuru laika katru dienu dalibniekam tika dota cita maltite. Péc
maltites katram dalibniekam tika mérits glikozes limenis asinis (blood glucose), izmantojot asins paraugu, kas
iegiits no rokas pirksta. Izmantotie laika intervali bija 15, 30, 45, 60, 75, 90, 105, 120, 135, 150, 180, 210
minttes. Precizi laika intervali, kadi tika izmantoti, no dotajiem nedaudz at$kiras atkariba no maltites veida.

Dazadu maltiSu veidu paskaidrojumu tabula.
Nr. | Saisinajums | Apraksts
WB74 Viens kvieSu cepums, apésts 74g

KF-90/WB 200g kivi, apésts 90 min. pirms 37g kvieSu cepuma

KF-30/WB 200g kivi, apésts 30 min. pirms 37g kvieSu cepuma

KF/WB 200g kivi, ap@sts reiz€ ar 37g kvieSu cepuma

WB/KF+30 | 200g kivi, apésts 30 min. p&c 37g kvieSu cepuma

KF-90/KF 200g kivi, apests 90 min. pirms 200g kivi (kopa 400g)

WB-90/WB | 37g kvieSu cepums, apésts 90 min. pirms vél viena 37g kviesu cepuma (kopa 74g)
KFon/WB74 | KvieSu cepums, 74g, apésts no rita, kad iepriek$¢ja vakara tika apésts 200g kivi (baltie
simboli)

O|N|O|OI AW~
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Glikozes limenis asinis no pirmas maltites dalas p&c maltiSu veidiem.

Grafikos katrs punkts apzimé laiku, kad tika merits glikozes Itmenis asinis. Tapat katrs punkts atzimé vidgjo
vertibu no visiem registrétiem dalibniekiem, atzimes virs un zem punktiem norada standartkltidu. Ar svitrotu
Itniju noradits vid€jais glikozes Itmenis dalibniekiem tuksa dusa. Kopgjais oglhidratu daudzums katra maltite
bija vienads.

Balstoties uz pieejamo informaciju, atbildi uz jautajumiem un veic aprékinus (6 punkti)!

Dietologi mé&dz runat par atrajiem un Iénajiem oglhidratiem. Ar atrajiem oglhidratiem apzimgjot vienkarSos
cukurus, bet 1€najiem - saliktos. Vai Sajos grafikos ir redzamas $adu cukuru atskiribas?
a) ja, péc cepumiem asins cukurs pieaug straujak un ir paaugstinats ilgaku laiku;
b) dalgji, pec kivi ap&Sanas asins cukurs pieaug straujak, bet nav lielas atskiribas laika, kura cukura
Itmenis ir augsts;
C) nNg, kivi un cepuma atbildes ir vienadas;
d) dalgji, péc kivi ap€Sanas ieprieksgja diena cukura Iimenis asinis ir augsts ilgaku laiku.

Kuram no produktiem ir zemaks glikeémiskais indekss?
Atbilde: [kivi/ kviesu cepumi]
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Kur§ maltites veids butu vislabak piemerots pacientiem ar diab&tu? Izvéles skaitli no 1 lidz 8 no tabulas,
pienemot, ka pacientiem ar diab€tu jaizvairas no straujam cukura limena svarstibam asinis!
Atbilde: ......

Kuras divas maltités tika noverots visaugstakais vid€jais glikozes Iimenis asinis?
Atbilde: tas bija 8. maltite un .... maltite.

Par cik miniitém atrak glikozes limenis asinis atgriezas atpakal tuksas dusas Itment, salidzot maltiti, kad tika
apésta vesela porcija kvieSu cepumu, ar maltiti, kur puse porcijas ar kvieSu cepumiem tika ap€sta 90 minttes
pirms otras pus-porcijas kviesu cepuma?

a) 60 mintes;

b) 90 mindtes;

¢) 30 mindtes;

d) 120 miniites.

8. maltites grafika ar baltajiem simboliem att€lots cukura limenis asinis péc kvieSu cepuma apéSanas, ja
ieprieksgja vakara ap@sts kivi, bet ar melnajiem simboliem un raustitu liniju - ja kivi netika apésts. Kadu
secinajum var veikt no §1 grafika? Atceries par kliidu nogriezniem!

a) nakti gremosana nenotiek un kivi cukurs asinsrité nonak tikai no rita;

b) &Sana vélu vakara rada paaugstinatu diabéta risku;

c) Kkivi ap&Sana ieprieks¢ja vakara neiespaido cukura Iimena svarstibas no rita;

d) nakti apéstie kivi darbojas ka 1énie oglhidrati.

3.5. Turpini lasit par veikto pétijumu un izpéti talak dotos grafikus, atbildi uz jautajumiem (4 punkti)!

Bez glikozes limena asinis mériSanas, brivpratigajiem liidza arT atbildét uz jautajumu, kura uz 10 cm skalas
viniem bija japarada, cik paédusi vini jutas (0 - nemaz, 10 - pilniba). To apziméja ka sata indeksu (Satiety) un
ta vertibas péc katras maltites redzamas zemak. Ar bultinam pie X ass atzimé€tas uznemtas maltites: WB -
kvieSu cepumi, KF — Kivi.
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Pétnieki noteica arT kop€jo laukumu zem sata indeksa liknes. Tas att€lots talak redzamaja grafika.
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Kapec janosaka sata indeksa laukums?
a) tas parada kopgjo sata sajtitu visu mérfjumu laika;
b) tas lauj novertét, kura maltite sniedza vislielako sata sajiitu noteikta laika punkta;
C) tas lauj novertét péc kuras maltites sata sajiita iestajas visatrak;
d) tas atbilst maltites glikémiskajam indeksam.

P&c grafika redzamajiem datiem var secinat, ka...
a) sata sajiita pilniba atbilst cukura Iimenim asinis, tiklidz cukurs sasniedz tuksas daiSas limeni, cilvéks
atkal ir izsalcis;
b) sata sajita ir dalgji atkariga no cukura limena asins;
C) sata sajlta nav atkariga no cukura Iimena asinis.

Kadas brokastis Tu ieteiktu €st skolénam no rita, lai vinam péc iesp&jas ilgak negribetos atkal est?
a) porciju kvieSu cepumu;
b) pusporciju kvieSu cepuma un pusporciju kivi;
Cc) porciju Kivi;
d) pusporciju cepumu un panemt otru pusi cepumu lidzi uz skolu.

Kadas brokastis liktu skolénam visatrak sajusties izsalkuSam?
a) porcija kvieSu cepumu;
b) pusporciju kvieSu cepuma un pusporcija kivi kopa;
c) porcija kivi;
d) pusporcija kivi un panemt otru pusi kivi 1idzi uz skolu.
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4. uzdevums (30 punkti).

4.1. Putni biezi vien ir vieni no pirmajiem organismiem, kas ienak urbanas vidés. Tabula redzami vairaki
Latvijas teritorija sastopami putni, kuriem ir atskiriga sp&ja dzivot vidés cilveka klatbutné. Papildini dotos
apgalvojumus, izvéloties atbilstosos putnus (6 punkti)!

Vistu vanags

Mezirbe Laukirbe

Dizraibais dzenis Liela zilite

- o .

Bezdeli

Lielais alks | Majas balodis

Attéli tabuld no www.putni.ly

Sis putns cilvéku apdzivotas vietas (pilsétas, pie lauku viensétam) nav sastopams - [laukirbe/ vistu vanags/
dizraibais dzenis/ mezirbe].

Sim putnam ir nepiecie$ama cilvéku klatbiitne, bet tas nedzivo loti urbanizétas teritorijas - [meZa pile/ majas
balodis/ laukirbe/ lielais alks].

Sis putns uzturas gan urbaniz&ta vide, gan vide, kura nav cilveka klatbitnes - [liela zilite/ bezdeliga/ majas
balodis/ mezirbe].

Latvija putns A ir samera parasts ligzdotajs un ziemotajs, bet to skaits ir ievérojami mazaks neka 20. gadsimta
pirmaja pus€. Ornitologi uzskata, ka putnu A skaits samazinajas,1990. gados, péckolhozu lopu fermu
likvidacijas. Caurmera pie katras fermas pa kadam putnam A medija tuvuma dzivojoSos putnus, piem&ram,
putnus B. P&c fermu likvidacijas putniem A nacas meklet citas baroSanas vietas, misdienas tas nereti
noverojams pilséta, medijot putnus, tai skaita, putnus B.

Putns A ir [mezirbe/ laukirbe/ vistu vanags/ dizraibais dzenis/ liela zilite/ meza pile/ bezdeliga/ lielais alks/
majas balodis].
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Putns B ir [mezirbe/ laukirbe/ vistu vanags/ dizZraibais dzenis/ liela zilite/ meza pile/ bezdeliga/ lielais alks/
majas balodis].

Dzive pilsétvidé médz mainit arT putnu paradumus, piemeéram, putni, kas parasti migré uz dienvidiem, lai
ziemotu, paliek ziemot pils€tas. Sada putna piemérs ir [mezirbe/ laukirbe/ vistu vanags/ dizraibais dzenis/
liela zilite/ meza pile/ bezdeliga/ lielais alks/ majas balodis].

4.2. Ripigi iepazisties ar sniegto informaciju, izpéti attélu un atbildi uz jautajumiem (8 punkti)!

Zemak dotajos grafikos redzams putnu sugu sastopamibas salidzinajums devinas pilsétas un apkartgja vide
arpus §Tm pilsétam. ST uzdevuma noliikos vidi arpus pilsétam var uzskatit par loti lidzigu putnu dabiskajai
videi. Uz vertikalas ass katra grafika noradita relativa sugas sastopamiba (no anglu val. - relative species
richness) pilséta, bet uz horizontalas ass — atbilsto$a relativa sugas sastopamiba apkartgja vide arpus pilsétas.
Asis graduétas ar patvaligi izveletam vienibam, viena vieniba visos grafikos ir lidzvertiga - jo lielaka vertiba,
jo biezak sastopama suga.

Baltie punkti apzZimée sugas, kas noverotas loti urbanizetas vietas, kuras ir daudz €ku, kas ir tuvu viena pie
otras un kur nav parku (vai tie ir loti mazi). Melnie punkti apzZime vid€ji un maz urbanizetas vietas noverotas
sugas - parsvara gulamrajonos, kas sastav no privatmajam ar darziem.
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Sugu sastopamiba pilséta, patvaligi izvélétas vienibas

0123 435

Sugu sastopamiba apkartéja vidé, patvaligi izvélétas vienibas

Atzimg, kurai no pils€tam atbilst zemak dotie apgalvojumi! Pilsétas var atkartoties. Visur, kur vaicats par
kadas konkréetas vietas esamibu pils€ta, domats — no pétitajam vietam.

Grafikos ar bultinu un burtu noraditas Cetras sugas. Kurs burts norada sugu, kas bija sastopama tikai augsti
urbanizgeta vide, bet nebija sastopama pils€tas apkartne?
Atbilde: [A/ B/ C/ D].

Kura suga pilsétas tika noverota vaji urbanizéta vidé (pieméram, mazdarzinos) un bija vienlidzigi sastopama
gan pilsé€tas, gan arpus tam?
Atbilde: [A/ B/ C/ D].
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Pilséta, kura visvairak bija sastopami putni, kas dzivo loti urbanizéta vide: [La Palma/ Valdivia/ Valencia/
Cayenne/ Bristol/ Newcastle/ Orebro/ Cameron Highlands/ Palo Alto].

Kura teritorija nebija sugu, kas sastopamas tikai pilséta?
Atbilde: [La Palma/ Valdivia/ Valencia/ Cayenne/ Bristol/ Newcastle/ Orebro/ Cameron Highlands/ Palo
Alto].

Kura pilséta ir mazaka maksimala sugas sastopamiba?
Atbilde: [La Palma/ Valdivia/ Valencia/ Cayenne/ Bristol/ Newcastle/ Orebro/ Cameron Highlands/ Palo
Alto].

Kura pilséta noverotas tris sugas ar vislielako sastopamibu pilséta bija tas sugas, kas uzturgjas vaji
urbanizg&tas vietas?

Atbilde: [La Palma/ Valdivia/ Valencia/ Cayenne/ Bristol/ Newcastle/ Orebro/ Cameron Highlands/ Palo
Alto].

Kuras pilsetas grafika att€lotas tikai tadas sugas, kas dzivo tikai loti urbanizétas vietas.
Atbilde: [La Palma/ Valdivia/ Valencia/ Cayenne/ Bristol/ Newcastle/ Orebro/ Cameron Highlands/ Palo
Alto].

Kapéc, visticamak, kadas pils€tas grafika varetu bt att€lotas tikai sp&cigi urbanizétas vietas?
a) pétniekiem bija pieejami dati tikai par spécigi urbanizétam vietam $aja pilséta;
b) ja grafika butu att€lotas arT vid&ji urbaniz&tas vietas, grafiks biitu griiti parskatams;
C) Vidgji urbanizéto vietu rezultati bija daudz reizes mazaki, tap&c atrodas arpus izveléta grafika asim;
d) sugas pilniba atskiras pilséta un arpus tas.

4.3. Rupigi izpéti grafiku, kur§ dots zemak, un péc tam atbildi uz jautajumiem (3 punkti)!

Ieprieks€ja uzdevuma katrs datu punkts atbilda sugas sastopamibai noteikta pilséta, bet $aja grafika ir
apkopoti dati par daudzam pilsétam un katra suga veido datu makoni, kas atbilst $is sugas ekologiskajai
niSai. Uz horizontalas ass att€lota sugas sastopamibu arpus pils€tas (pienem, ka apkart&ja vide arpus pilsétas
ir cilvéka neskarta putna dabiska vide), bet uz vertikalas ass — §1s sugas sastopamibu pilséta.
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Sugas Tpatnu skaits apkartéja vide arpus pilsétas, patvaligi izvéletas vienibas
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Kur grafika atradisies sugas ar doto ekologijas raksturojumu?

Sinantropi: [I/ 11/ 11/ 1V/ VI VIIVI].

Plasi izplatitas sugas, kas nevar izdzivot pilséta: [I/ II/ III/ IV/ V/ VI/VII].

Apdraudgétas vai reti sastopamas sugas, kuru apdraud€jums nav saistits ar pilsétam: [I/ II/ I1I/ IV/ V/ VI/VII].

4.4. lepazisties ar pieejamo informaciju, veic nepiecieSamos aprékinus un atbildi uz jautajumiem (10
punkti)!

Lai novertetu putnu sugas pielagotibu pilsétai, tai var aprékinat urbanas tolerances indeksu (UTI). To dara
péc formulas

UTI = lg B,

kur Bp — putnu sugas bagatiba pilséta (individi uz kvadratkilometru), bet Ba — putnu sugas bagatiba arpus
pilsétas (individi uz kvadratkilometru). Piezime: izteiksme Ig X apzimé pakapi, kura jakapina 10, lai iegiitu X,
ti. 109% = x.

Kadas var buit UTI vertibas un ka tas interpret&t?

a) vienmér starp 0 un 1, jo tuvak 1, jo veiksmigaks putns ir pilséta; jo tuvak 0, jo veiksmigaks putns ir
arpus pilsétas;

b) jebkurs skaitlis, ja pozitivs, tad putns ir veiksmigaks pilséta, ja negativs, tad putns ir veiksmigaks
arpus pilsétas;

C) vienmér negativs skaitlis, jo tuvak 0, jo labak putns pielagots dzivei pilséta;

d) vienmér pozitivs skaitlis, ja starp 0 un 1, tad putns ir veiksmigaks arpus pilsétas, bet, ja vairak neka
1, tad putns ir veiksmigaks pilseta;

e) skalano 0 lidz 10, kur lielaks skaitlis nozimé labaku pielagotibu dzivei pilséta.

Tabula doti teorétiski iesp&jami dati par ¢etru putnu sugu uzskaiti pilsétas teritorija un arpus pilsétas. Aizpildi
tuksas vietas tabula, noradot skaitlus ar diviem cipariem aiz komata!

Pilséta Arpus pilsétas
Suga Kopgja Novéroto  Sugas Kopgja  Noveroto Sugas

pétita individu ~ bagatiba  pétita individu  bagatiba i UTI

teritorija,  skaits Bp, km?  teritorija, skaits Ba km? B,

km? km?
A 110 297 L 173 216 1,25 2,16 0,33
B 56 48 0,86 103 113 1,10 ... -0,12
C 145 15 0,10 77 68 -0,94
D 17 39 2,29 16 5 031 ... 0,86

Nemot véra UTI vertibas, sakarto putnus no 1 11dz 4, kur 1 ir visizteiktakais pilsétas putns, bet 4 —
visizteiktakais arpuspilsétas putns!

A: [1/ 2/ 3/ 4]
B: [1/ 2/ 3/ 4]
C: [1/ 2/ 3/ 4]
D: [1/ 2/ 3/ 4]
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4.5. lepazisties ar doto informaciju, izpéti grafiku. Péc tam katram novérojumam izvélies atbilstoSo
secinajumu (3 punkti)!

Kada zinatnieku grupa pétija pazimes, kas raksturigas pils€tas putnu sugam. Vini atklaja interesantu
sakaribu starp sugas smadzenu izméru, peréjuma vertibu un pielagotibu pilsetai, kas att€lota grafika zemak.
Pergjuma vertiba raksturo, cik svarigs ir katrs pergjums (viena vairoSanas reize izperéto mazulu kopums),
pieméram, putniem, kas parojas tikai 3 reizes miiza, katrs pergjums ir nozimigaks neka putniem, kas parojas
30 reizes muza.

Augsta
Liels 1 3 4

a 2 J=cs
.B f "" e 2
§ : g
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g =
g :
8 0 - ¥ .. 0 Eg
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= S .o, A
-2 . - :
-3 1 T | T T -4
-3 -2 -1 0 1 2 Zema
‘ Relativa peréjuma vértiba
Zema Augsta

Noverojums: Petitas sugas (pelekie punktini grafika) ir lielaka skaita sastopamas tuvak nullei, skatoties gan
péc smadzenu izméra, gan pec peréjuma vertibas.
Secinajums:

a) Eksiste tiesa sakariba starp putnu smadzenu izm&ru un pergjuma vertibu — jo mazakas smadzenes, jo
mazak vertigs ir §1 putna pergjums;

b) Lielakajai dalai putnu smadzenu izmé@rs un peréjuma vértiba pasi neietekme to pielagotibu pilsétai,
§1s vertibas ir ietekme tikai to sugu pielagotibu pilsétai, kuru parstavjiem ir ekstrémi lielas vai mazas
smadzenes vai loti augsta vai loti zema peréjuma veértiba;

c) Lai pielagotos videi, putniem novérojami kermena fiziologijas pielagojumi, pieméram, putni ar Tpasi
lielam vai mazam smadzeném vide izdzivo labak, tadel grafika noveérojami daudzi ekstrémi;

d) Lielakajai dalai putnu sugu ir raksturiga dabiska izlase vidéja smadzenu izméra un pergjuma veértibas
virziena.

Noverojums: Grafika ir tikai viens stiiris, kura sastopamajiem organismiem raksturiga zema pielagotiba
pilsétai.
Secinajums:

a) Neatkarigi no smadzenu izmgra, loti augsta per&juma vertiba ir parak riskanta vairoSanas stratégija
bistamaja pils€tas vid€. Putni, kas vairojas tikai vienu vai dazas reizes muiza, pilséta zaude parak
daudz p&cnacgju, lai sp&tu tur nodibinat pastavigu populaciju.

b) Putnu skaits, kas nav pielagoti pilsétam samazinas. Pils€tas aiznem aizvien lielakas teritorijas, un
putnu sugas vai nu ir sp&jigas pielagoties, vai ar1 izmirst. Laika gaita pa visu grafiku bis tikai putni,
kas ir augsti pielagoti pilsetai;
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Lai gan augsta pergjuma vertiba ir riskanta pilséta, kur daudz briesmu gan peréjumam, gan jaunajiem
putniem, putni to sp&j kompensét ar smadzenu izméra pieaugumu, kas lauj labak izvairities no
apdraud@jumiem;

Starp novérotajam putnu pielagotibas vertibam tikai kombinacija “mazas smadzenes un augsta
peréjuma vértiba’ atklaja izteikti vaju pielagotibu pilsétam;

Vienlaikus pieaugot smadzenu izm&ram un samazinoties pergjuma vértibai, putni klust tikai
pielagotaki pilsétai, tatad tipiskiem pilsétas putniem, piem&ram, baloziem vai varnam, visticamak,
bis raksturiga ST pazimju kombinacija.

Noveérojums: Eksisté konkrétas pazimju kombinacijas, kas padara putnus labak pielagotus dzivei pilsétas.

Secinajums:

a)

b)

d)

Putniem ar lielam smadzen€m un zemu per&juma vertibu pielagotibu pils€tai nodrosina sp&ja
izveleties risinajumus, kas pasarga tos no pilsétas briesmam, tomer lielas smadzenes prasa daudz
energijas, tapec Sie putni nevar ieguldit tik daudz energijas katra peréjuma un tiem ir zema peréjuma
vertiba. Putniem ar mazam smadzeném un augstu pergjuma vertibu smadzenes nepatére tik daudz
energijas, tapéc Siem putniem izdzivotibu pilséta nodroSina iesp&ja katra peréjuma ieguldit vairak
energijas.

Putni, kuriem ir lielas smadzenes, spg&j izv€leties drosakus risinajumus baribas ieguvei un drosakas
vietas mazulu audzinasanai, tapec Sie putni vienmer ir pielagotaki pilsétai neka putni ar mazam
smadzeném. Divi labi pielagotu putnu apgabali grafika rodas no ta, ka putni, kuriem ir lielas
smadzenes, saprot, ka ir vérts pilnvertigi pieversties tikai vienai peréjuma vértibas stratégijai (t.i.,
izveleties dzivi tikai ar loti lielu vai loti mazu per&juma vertibu, bet ne kaut ko pa vidu).

Putniem ar lielam smadzen&m un lielu pergjuma vertibu pielagotibu nodrosina sp&ja izveleties
risindjumus, kas nodrosSina veiksmigu vairoSanos pilsétas apstaklos. Putniem ar mazam smadzeném
un zemu per&juma vértibu pielagotibu pilsétai nodrosina lielaks vairoSanas méginajumu skaits, pat ja
dazos méginajumos pécnacéji iet boja pilsétas briesmu del.

Ja putnam ir lielas smadzenes, Sis putns saprot lielas pergjuma vertibas nozimi un tapec izvélas so
vairo$anas stratégiju, ko mazie putni nespgj. Divi labi pielagotu putnu apgabali rodas no ta, ka ari
putni ar mazam smadzeném diezgan biezi pilnigi nejausi izvélas $adu stratégiju.
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