VIDES FAKTORU IETEKME UZ CILVEKA ORGANISMU

DABASZINIBAS 11. klase

CELVEDIS

Galvenie skolenam sasniedzamie rezultati

Izprot dzivibas procesus
(vairosanas, kairinamiba un
vielu uznemsana, transports,
izvadisana) un to ietekméjosos
faktorus.

STANDARTA

Veic mérijumus un noverojumus,
stradajot grupa vai individuali
un lieto tehniskas ierices,
laboratorijas piederumus, vielas,
modelus, dabas objektus, precizi
ievérojot drosas darba metodes,
ka ari saudzigi izturoties pret
tiem.

Izvérte rezultatus un to
ticamibu, salidzinot tos ar
datiem literatara.

Apkopo, sistematizé, salidzina
un analizé no dazadiem avotiem
iegUtu informaciju par dabas
daudzveidibu un procesiem
taja. Parveido dazadas vizualas
informacijas formas vardiskajas
formas un otradi.

lepazistina ar savu vai grupas
darba rezultatu vai viedokli,
pamatojot to un izmantojot
dazadus uzskates lidzeklus un IT.

« Izprot tauku, oglhidratu,
olbaltumvielu, tdens,
mineralvielu un vitaminu lomu
cilvéka organisma.

Analizeé ikdiena izmantojamu
vielu iek|asanu organisma un
negativo iedarbibu, lietojot
jédzienus: toksiskums un letala
deva.

Izprot cilvéka inficéSanos

ar virusiem, baktérijam un
saslimsanas novérsanas
iespéjas, izmantojot jédzienus:
imunitate un vakcina.

Ar piemériem ilustre
elektromagnétiska starojuma
avotus un starojuma ietekmi uz
cilvéka organismu.

PROGRAMMA

« Sintezé ikdiena izmantojamas
vielas (ziepes, esteri),
izmantojot drosas darba
metodes.

« Veic merijumus ar skanas
intensitates sensoru, nosaka
troksna [imeni apkartéja
vidé un salidzina ar datiem
no dazadiem informacijas
avotiem.

« |zvérte rezultatu ticamibu,
pieradot taukus, oglhidratus
un olbaltumvielas partikas
produktos un analizé to

ietekmi uz cilvéka organismu.

« Izprot informaciju uz sadzives
precu iesainojums, salidzina
partikas produktu, kosmétisko
un mazgasanas lidzek|u
sastavu, analize lietosanas
nosacijumus un ietekmi uz
cilvéka organismu.

- lepazistina paréjos ar izveidoto
zinojumu par kadu no cilvéka
veselibu ietekmeéjosiem
faktoriem (pieméram,
trokSniem, partikas sastavu un
tml.), ari izmantojot IT.

VM. Elektromagnetiska starojuma
ietekme uz cilveka veselibu.
VM. Vai izdosies izarstét vézi?

STUNDA

VM. Skanas piesarnojums.

Laboratorijas darbs.

LD. Tauku noteiksana partikas
produktos.

LD. Oglhidratu pieradisana
partikas produktos.

LD. Olbaltumvielu pieradisana
partikas produktos.

Darbs ar tekstu.
SP. Virusu ierosinatas slimibas.

Laboratorijas darbs.
LD. Veseligs uzturs.

KD. Atkaribu izraisoso vielu
ietekme uz veselibu.




