DABASZINIBAS

Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli ‘

StarppriekSmetu

Cilveka, sabiedribas Demonstréjumu un .
saikne

Daba un tehnika Pétnieciska darbiba un vides mijiedarbibas laboratorijas darbu Uzskates materiali
dabaszinatniskais aspekts piederumi un vielas

4. Neorganiskas un organiskas vielas un to parvértibas (25% no kopéja macibu stundu skaita)

« Izskaidro oksidéSanas— | « Péc organisko savienojumu sastava (C atomu

reducésanas skaits, funkcionalas grupas) prognozeé to
procesus, kas notiek fizikalas Tpasibas — stavokli, skidibu Gdeni un
daba, oksidéjoties organiskajos skidinatajos.

vienkar$am un « Péc mineralu un iezu kimiska sastava nosaka to
saliktam vielam un nosaukumus (smiltis, kalkakmens, gipSakmens,
veidojoties binarajiem dolomits, mals).

savienojumiem. « Parveido vardisko informaciju par kimisko
Izmanto molekularos reakciju norisi, izmantojot kimiskos simbolus.

vienadojumus, noradot
elektronu pareju.
Raksturojot apguto
kimisko reakciju norisi,
skaidro kimiskas
reakcijas apstaklu
ietekmi uz tas norises
atrumu.
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Daba un tehnika

Grupé materialus

péc to iegusanas: no
mineraliem un ieziem,
organismiem un
sintézes rezultata.
Izprot materialu
mehanisko 1pasibu
(cietiba, elastiba

vai plastiskums),
termisko Tpasibu
(siltumvaditspéjas,
termiskas izplesanas)
un elektrisko 1pasibu
(spéja elektrizéties,
elektrovaditspéjas)
atkaribu no to uzbuves
un struktdras.

Lieto jédzienus -
monomers, polimers,
polimerizdcijas reakcija,
polimerizacijas pakape,
termoreaktivais,
termoplastiskais
polimers —, raksturojot

polimerizacijas procesu.

Izprot metalu un to
sakauséjumu korozijas
procesul.

Prognozeé iespéjamas
metodes aizsardzibai
pret koroziju.
Izskaidro materialu

un konstrukciju
deformaciju.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

dabaszinatniskais aspekts

Cilveka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas

MACIBU

SATURS

UN

Macibu lidzekli

Demonstreéjumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

5. Materialu veidi un ipasibas (25% no kopéja macibu stundu skaita)

« [zverte dabigo, maksligo un sintétisko materialu
izmantosanas lietderigumu, analizéjot informaciju
par materialu Tpasibam.

« Lieto jedzienus - stikls, keramika, polimeri, metdli,
kompozitmateriali, viedie materiali paligmateriali -,
raksturojot ikdiena izmantojamos materialus.

» Novéro un salidzina ikdiena biezak izmantojamo
materialu konkrétu fizikalo ipasibu, pieméram,
siltumvadistpéju, mehanisko izturibu,
elektrovaditspéju.

« Izvélas pétamos lielumus, nosakot materialu
mehanisko izturibu.

« Raksturo polimerizacijas procesu, izmantojot
polimerizacijas un polikondensacijas reakciju
vienadojumus.

« Nosaka ikdiena biezak lietojamo polimérmaterialu
veidu un izmantosanas iespéjas, salidzinot
temperaturas ietekmi uz tiem.

+ Novéro viedo materialu izmainas atkariba no
apkartéjas vides izmainam un prognozé to
izmantosanas iespéjas.

« Analizé krasvielu vai saistvielu lietojumu, pagatavojot
ar dazadu sacietésanas atrumu.

« Salidzinot parasto materialu un kompozitmaterialu
ipasibas, spriez par to prieksrocibam un nepilnibam.

« Analizé informacijas avotos iegutos datus par
korozijas izraisitajiem zaudéjumiem.

« Salidzina materialu raksturlielumus un izvérté
to atbilstosas ipasibas, izmantojot datus no
rokasgramatas.

« Aprékina materiala mehanisko spriegumu,
izmantojot doto sakaribu un atbilstoSas mérvienibas.

Izskaidro jaunu
materialu iegtsanas

un izmanto3anas
nepiecieSamibu saistiba

ar individa dzives kvalitati.

Raksturo viedo materialu
izmanto3anas iespéjas.
Izverteé ar
polimérmaterialu
dedzinasanu saistitos
vides riskus.

Ar piemériem izskaidro
materialu otrreizéjas
parstrades un sadzives
atkritumu SkiroSanas
nepieciesamibu.
Raksturo vides ietekmi uz
materialu noardisanos.

LD. Materialu
siltumvaditspéja.
Koka un metala
virsmas, koka cilindrs,
2 vienada lieluma
ledus gabalini,
papirs, 2 gumijas
gredzeni, trauks
ledus glabasanai,
metala kniedes,
elektriska plitina vai
gazes deglis.

LD. Materialu
izturibas
noteiksana.

Dazadu materialu
viena diametra diegi
vai stieples, 10 atsvari
0,1 kg, laboratorijas
stativs.

LD. Poliméru
noteiksana.
Identificéjamo
poliméru paraugi, no
polimérmaterialiem
razotu iepakojumu
paraugi ar noraditu
poliméru veidu,
spirta lampina,
tigelknaibles.

D. Viedie materiali.
DVD “Viedo materialu
veidi un to ipasibas’,
multimediju
projektors, dators,
ekrans.

Uzskates materiali

Datorprezentacija
Materialu
klasifikacija.
Kompozitmateriali.
Poliméri.

Izdale

Dazadu materialu
fizikalie un
tehniskie
parametri.
Dazadu materialu
relativa nozime
cilveka dzive.

Filma

Viedie materiali.

Stikla razosana. —
A/s“Grizinkalns”.

TV raidijumi
Kermena rezerves
dalas.

Kolekcijas

Metalu
sakaus&jumu
paraugu kolekcija.
Naftas un tas
parstrades
produktu paraugu
kolekcija.
Plastmasu paraugu
kolekcija.

PRASIBAS TA APGUVEI

StarppriekSmetu
saikne

Matematika
Nezinama izteikSana
no formulas.

Skaitla noapalosana.
Mérvienibu
lietojums.

Skaitla normalforma.

Informatika
Darbs ar interneta
parlikprogrammu.




MACIBU SATURA APGUVES SECIBA UN APGUVEI

PAREDZETAIS

LAIKS

11T.KLASE

Daba un tehnika

« Izprot kermenu
kustibas un miera
stavok|a relativitati.

« Apraksta kermenu
kustibas veidus pec
to trajektorijas un
kustibas atruma.

« llustré ar piemériem
kermenu
mijiedarbibu un
spéku daudzveidibu.

« Izprot kermenu
paatrinajuma atkaribu
no kopspéka un
kermena masas.

« Izskaidro kermenu
sadursmes
ietekméjosos faktorus,
izmantojot impulsa
neztdamibas likumu.

« Izprot inerces lomu
kermenu kustiba.

« Izskaidro kermenu
statisko un
dinamisko lidzsvaru
ietekméjosos faktorus
daba un tehnika.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
dabaszinatniskais aspekts

Macibu lidzekli

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

1. Cietu kermenu kustiba un mijiedarbiba (20% no kopéja macibu stundu skaita)

« Plano darba gaitu, nosakot sviras lidzsvara
nosacijumus.

« legust un izvérté eksperimentalos datus, noverojot
statiska lidzsvara un dinamiska lidzsvara ietekmes
faktorus — balsta laukumu un spéka momentu.

« Veic laika intervala mérijumus ar gaismas vartu
sensoru, nosakot paatrinajuma atkaribu no cela.

« legust eksperimentu datus, parbaudot kermenu
sadursmes ietekméjosos faktorus.

+ Nosaka mérijuma absoldito kludu, pétot kustibas
vidéjo atrumu.

« Aprékina, izmantojot funkcionalas sakaribas -
kustibas atrumu, paatrinajumu, kustibas laiku, celu
un spéka momentu.

« Nosaka kermena novietojumu telpa, izvéloties
Dekarta koordinatu sistému, mérvienibas un
mérogu.

« Grafiski attélo un analizé vienmérigas un vienmérigi
paatrinatas taisnlinijas kustibas funkcionalas
sakaribas.

« Attélo spéku, kopspéeku un kermenu kustibas
virzienu, lietojot vektorus.

« Analizé novérojumus, pamatojoties uz eksperimenta
rezultatiem, parliecinas par impulsa neziidamibas
likuma pareizibu.

« Sistematizé no dazadiem avotiem ieguto informaciju
un izveido vizualo materialu par mehaniskas
kustibas veidiem un spéku veidiem, to izpausmém
daba un tehnika.

+ Argumenté savu viedokli par inerci sadzivé ka
vélamu vai nevélamu paradibuy, lietojot fizikalos
jédzienus un lielumus: atrums, paatrinajums,
mijiedarbiba, spéku lidzsvars.

« Analizeé transportlidzek|u
izveides vésturisko
attistibu un tas ietekmi uz
sabiedribu.

« Izprot drosibas
pasakumus un riska
faktorus - laikapstak]us,
atrumu, masu, berzi -
transportlidzeklu kustiba.

D. Kermenu impulss.
Ratini, dazadas masas
kermeni, slipa plakne,
svarstu rinda.

LD. Kermena vidéja
atruma noteiksana,
loditei ripojot pa slipu
reniti.

Hronometrs, mérlente,
renite, lodite, laboratorijas
stativs, priekSmets pret
kuru atsitas lodite.

LD. Lodites paatrinajuma
noteikSana.

Stativs, renite, lodite,
gaismas vartu sensors,
mérlente.

LD. Neelastigo
sadursmju pétisana.
Dators, datormodelis
“Elastigas un

neelastigas sadursmes”
(Multimedialais datorkurss
“Atklata fizika 2.5”).

LD. Sversana bez
svariem.

PriekSmets, kura masa ir
nezinama, svira, atsvars,
meérlente, zimulis.

Uzskates materiali

Datorprezentacija.

Mehaniska kustiba.

Animacijas
Vienmériga un
vienmerigi mainiga
kustiba.

Atrums un
paatrinajums.
Elastigas un
neelastigas
sadursmes.

Gudras lodites.

D
Atklata fizika.

TV raidijumi
Dro3ais cels.

StarppriekSmetu
saikne

Informatika
Darbs ar
interneta parluk-
programmul.
Matematika
Meérvienibu
lietojums.
Skaitla
normalforma.
Grafiku un
diagrammu
lasisana un
veidosana.
Nezinama
izteikSana no
formulas.

DABASZINIBAS
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Daba un tehnika

« Raksturo Skidrumus,
lietojot jédzienus:
skidrums, Skidums,
nepoldrs), skidiba,
izskidusas vielas
koncentracija.

« Izskaidro $kidrumu
parvieto3anas célonus
kapilaros.

« Raksturo hidrostatiskos
un hidrodinamiskos
procesus skidrumos.

« Izskaidro Gdens ietekmi
uz klimata veidosanos,
pamatojoties uz tdens
fizikalajam Tpasibam.

« Izskaidro skabju,
bazu, normalo salu
disociaciju un apraksta
to ar disociacijas
vienadojumiem.

« Apraksta udens cietibas
veidosanos un zina
udens mikstinasanas
panémienus.

« |zskaidro vides skabuma
un baziskuma izmainas,
lietojot pH jedzienu.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
dabaszinatniskais aspekts

MACIBU

SATURS UN

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

2. §I,(idrumi daba un tehnika (25% no kopeéja macibu stundu skaita)

Pagatavo skidumus ar noteiktu
izskidusas vielas masas
koncentraciju, izmantojot veiktos
aprékinus un mértraukus.
Novéro un analizé novérojumu
datus un novérté spiediena,
atruma un Skersgriezuma laukuma
saistibu Skidruma plismas daba
un tehnika.

Veic pulsa un asinsspiediena
mérijumus, ja slodze ir dazada.
Veic jonu pieradisanas reakcijas
(SO,%, CI, I, Br, Cu?*, Na*, Ca?,
Ba?*, Fe**) un izprot to lietosanas
iespéjas vielu kvalitativaja analize.
Salidzina vides skabuma
novértésanas metodes, izmantojot
bioindikatorus, kimiskos
indikatorus, pH-metru.

Nosaka Gdens cietibu, izmantojot
ekspresmetodi.

Péta jonu apmainas reakcijas,
izskaidro reakciju iespéjamibu

un apraksta tas ar jonu
vienadojumiem, ievérojot drosas
darba metodes.

Péta dens paraugu sastavu un
salidzina eksperimentalos datus
ar datiem uzzinas literatra,
izmantojot un salidzinot no
dazadiem avotiem iegUtus udens
paraugus.

Salidzina vielu Skisanas procesu

______

» Noverté udensapgades
tehnologiju attistibas
ietekmi uz sabiedribas
attistibu.

« Izprot vajadzibu ievérot
drosibas noteikumus darba
ar skidinatajiem ikdiena.

- Izprot Gdens cietibas
novérsanas nepieciesamibu
sadzivé un tehnika.

« Raksturo vielu kvalitativas
un kvantitativas analizes
lietojuma jomas.

D. Kapilaritate daba un
ikdiena.

1. variants. Divi stikla

vai plastmasas traucini,
hronometrs, kodoskops,
telpaugs ar tievu, balu
stumbru; I, Skidums
etilspirta; plastmasas
pipete 5 ml/,

2 stikla caurulites ar dobu
vidu (iek3gjais d = 5 mm);
papira salvete.

2. variants. Filma
“Kapilaritate daba un
ikdiena”.

LD. Jonu apmainas
reakcijas.

Vielu skidumi: BaCl,,
Cu(NO,),, NaOH, HCl,

H,SO,, NaCl, K;PO,, Na,CO,,
NH,NO,, fenolftaleins;

6 mégenes, mégenu stativs,
pipete plastmasas 5 ml,
vielu Skidibas tabula.

LD. Udens paraugu
sastava salidzinasana.
Teststrémeles Gdens
cietibas, nitratjonu un
nitritjonu, fosfatjonu,
dzelzsjonu, smago metalu
jonu noteiksanai, Gdens
paraugi, 5 varglazes 100 m/.

Uzskates materiali

Datorprezentacija
Hidrostatiskais
spiediens.

Udens cietiba.
Udens un ta nozime
dzivajos organismos.

Animacijas
NaCl skidana. Virtuala
laboratorija.

lzdale

pH jédziens. Indikatori.

Jonu pieradisana.
Udens apgades
tehnologiju attistiba.

Filma
Kapilaritate daba un
ikdiena.

Modelis
Natrija hlorida
kristalrezga modelis.

PRASIBAS TA APGUVEI

StarppriekSmetu
saikne

Informatika
Darbs ar interneta
parlikprogrammu.

Matematika
Nezinama izteikSana
no formulas. Procentu
aprékini.

Logaritma jédziens.




DABASZINIBAS

Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli

Cilveka, sabiedribas Demonstrejumu un
Daba un tehnika Pétnieciska darbiba un vides mijiedarbibas laboratorijas darbu
dabaszinatniskais aspekts piederumi un vielas

Uzskates StarppriekSmetu saikne

materiali

A §I§idrumi daba un tehnika (25% no kopéja macibu stundu skaita)

« Aprékina Skidruma staba spiedienu un spiedienu
hidrauliskajos mehanismos, izmantojot
funkcionalas sakaribas.

+ Lieto skabju, bazu un salu nosaukumus.

« Izprot informaciju uz sadzives precu iesainojuma,
kur noradits produkta sastavs jonu veida un to
masas koncentracija.
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Daba un tehnika

Raksturo daba
sastopamas un maksligi
iegutas gazes, to
maisijumus, lietojot
kimiskos simbolus.

Izprot atmosféras fizikalas

pasibas un tas nozimi
procesos uz Zemes.
Izmanto gazu uzbuvi to
ipasibu skaidrojuma.
Izskaidro spiedienu un
temperaturu ka gazu
ipasibas raksturojosus
lielumus un to
izmanto$anu tehniskas
iekartas.

Apraksta sparna

céléjspéka rasanos gazes,

ciklonu un anticiklonu
veidosanos atmosféra,
lietojot jédzienus:
laminara plisma,
turbulenta plasma,
spiediens.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
dabaszinatniskais aspekts

MACIBU

SATURS UN

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

3. Gazes daba un tehnika (15% no kopéja macibu stundu skaita)

« Veic mérijumus ar spiediena sensoru

un apstrada datus ar IT, nosakot gazes
spiediena, temperatdras un tilpuma
savstarpéjo atkaribu.

« Novéero gazu plasmas un izvérteé to

izpausmes ikdiena un daba.

« lzveido gazes termometra modeli,

izvérté ta darbibu un iesaka
uzlabojumus, izmantojot gazes
spiediena, temperatdras un tilpuma
savstarpéjo sakaribu.

« Aprékina spiediena, temperatlras un

tilpuma savstarpéjo atkaribu, izmantojot
funkcionalo sakaribu.

« Izmanto fizikalo lielumu apzimé&jumus,

SI mérvienibas un tas saista ar
arpussistémas mervienibam.

« Izmanto rokasgramatu datus, salidzinot

gazu fizikalas Tpasibas.

« Analizé no dazadiem avotiem iegitu

un apkopotu informaciju par gazu
izmantosanas iespéjam sadzive, partikas
rapnieciba, tehnika un medicina.

« Raksturo G. Galileja,
G. D. Farenheita, A. Celsija,
V. Kelvina ieguldijumu gazu
ipasibu izpété un dazadu
skalu termometru izveide.

« Izprot vajadzibu ievérot
drosibas noteikumus gazu
uzglabasana un transporta.

« Raksturo atmosféru
piesarnojosas gazes un to
izplatisanos.

LD. Zemiidens sports
un gazu likumi.
Spiediena sensors,
datu uzkrajéjs, Slirce,
dators.

LD. Gazes termometra
izveidosana un
meérijumu veikSana.
Piederumi atbilstosi
skolénu planojumam.

D. Kermenu kustiba
gazeés.

Filma “Aerodinamika”,
multimediju projektors,
dators, ekrans.

Uzskates materiali

Datorprezentacija
Gaisa pllsmas.

Izdale
Atmosféras
fizikalo Tpasibu
maina atkariba no
augstuma.

Gaisa kimiskais
sastavs.
Atmosféru
piesarnojoso gazu
izplatisanas. Oglekla
aprite daba.

Slapekla aprite daba.

Filma
Aerodinamika.

Gazu izmantosana. -
“"AGA SIA”.

TV raidijumi
Ekstréma kalna
kapsana.
Udenraza
izmantosana.

PRASIBAS TA APGUVEI

StarppriekSmetu
saikne

Matematika

Grafiku un
diagrammu lasisana
un veidosana.
Nezinama izteik3ana
no formulas.

Skaitla noapalo$ana.
Mérvienibu lietojums.
Skaitla normalforma.

Informatika
Darbs ar interneta
parlukprogrammu.
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DABASZINIBAS

Macibu lidzekli

Daba un tehnika

« Raksturo cilvéka veselibu
ietekméjosos faktorus
(partika, medikamenti,
mazgasanas lidzekli,
kosmetiskie lidzekli,
atkaribu izraisosas vielas,
elektromagnétiskais
starojums, virusi un
baktérijas).

Analizé ikdiena
izmantojamo vielu
ieklG3anu organisma

un negativo iedarbibu,
lietojot jédzienus:
toksiskums, letala deva.
Izprot tauku, oglhidratu,
olbaltumvielu, tdens,
mineralvielu un vitaminu
lomu cilveka organisma.
Ar piemériem ilustré
mazgasanas lidzek|u

un kosmétisko lidzeklu
daudzveidibu.

Izprot cilvéka inficésanos
ar virusiem, baktérijam un
saslimsanas novérsanas
iespéjas, izmantojot
jédzienus: imunitate,
vakcina.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas

dabaszinatniskais aspekts

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

Uzskates materiali

4.Vides faktoru ietekme uz cilvéka organismu (20% no kopéja macibu stundu skaita)

« lzvérté rezultatu ticamibu, pieradot
taukus, oglhidratus un olbaltumvielas
partikas produktos, un analizé to ietekmi
uz cilvéka organismu.

Sinteze ikdiena izmantojamas vielas
(ziepes, esteri), izmantojot dro3as darba
metodes.

Veic mérijjumus ar skanas intensitates
sensoru, nosaka troksna limeni apkartéja
vidé un salidzina ar datiem no dazadiem
informacijas avotiem.

Shematiski attélo tauku, oglhidratu un
olbaltumvielu uzbavi, veidosanos un
hidrolizi.

Aprékina partikas produktu energétisko
vértibu un mineralvielu, vitaminu, tauku,
oglhidratu un olbaltumvielu daudzumu/
sastavu partikas produktos un

salidzina to ar informaciju par cilvékam
rekomendéjamo devu.

Aprékina etanola saturu (promilés) asins,
izmantojot informaciju par izdzerta
alkohola masu, etanola masas dalu un
cilvéka kermena masu.

Izprot informaciju uz sadzives precu
iesainojuma, salidzina partikas produktu,
kosmetisko un mazgasanas lidzeklu
sastavu, analizé lietosanas nosacijumus
un ietekmi uz cilvéka organismu.

« Izprot veseliga uztura
nozimi organisma
dzivibas procesu
nodrosinasana.

« Izprot atkaribu izraiso$o
vielu ietekmi uz cilvéka
veselibu.

« Ar piemériem ilustré
elektromagnétiska
starojuma avotus un
starojuma ietekmi uz
cilvéku organismu.

LD. Puskvantitativa
tauku noteiksana
partikas produktos.
Tris partikas produkti
ar dazadu tauku saturu,
etilspirts, destiléts
udens, 6 vienada
diametra mégenes,
piesta ar piestalu,
meércilindrs 25 ml,
piltuve, filtrpapirs,
mégenu stativs, papira
salvetes, svari.

LD. Oglhidratu
pieradisana partikas
produktos.

NaOH, CusO,, |,
Skidums etilspirta,
destiléts adens, 3
partikas produkti ar
dazadu oglhidratu
saturu,

9 mégenes, piesta ar
piestalu,

meércilindrs 25 m/,
piltuve, karotite, stikla
najina, pipete, spirta
lampina, serkocini,
mégenu turétajs,
papira salvetes, svari.

Datorprezentacija
Elektromagnétiska
starojuma avoti un
to ietekme uz cilvéka
veselibu.

Tauki.

Oglhidrati.
Olbaltumvielas.

lzdale

Uzturlidzek]u kimiskais
sastavs.

Olbaltumvielu
uzturvertibas
noteiksana.

Modeli
Atomu modelu
komplekts.

TV raidijumi
Skanas piesarnojums.
Vai izdosies izarstet vezi?

StarppriekSmetu
saikne

Matematika
Grafiku un
diagrammu lasisana
un veidosana.

Informatika

Darbs ar interneta
parlikprogrammu.
Darbs ar
prezentaciju
lietotni.

21



MACIBU SATURS UN PRASIBAS TA APGUVEI

Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli

Cilvéka, sabiedribas Demonstréjumu un Starpprieksmetu

Daba un tehnika Pétnieciska darbiba un vides mijiedarbibas laboratorijas darbu Uzskates materiali saikne
dabaszinatniskais aspekts piederumi un vielas

4. Vides faktoru ietekme uz cilvéka organismu (20% no kopéja macibu stundu skaita)

- Pamato savu viedokli un izvérté LD. Olbaltumvielu
kosmétisko un higiénas lidzeklu pieradisana partikas
bezrecepSu medikamentu, uztura produktos.
bagatinataju un partikas piedevu NaOH, CuSO,, 3 partikas
lietosanas lietderibu. produkti ar dazadu

- lepazistina paréjos ar izveidoto olbaltumvielu saturu,
zinojumu par kadu no cilvéka veselibu 2 vai 3 mégenes, pipete
ietekméjosiem faktoriem (pieméram, plastmasas 5 ml, stikla
troksni, partikas sastavu), ari izmantojot nadjina, svari, piesta ar
IT. piestalu.

LD. Veseligs uzturs.

Svari, tabulas uzturlidzeklu
kimiska sastava un
olbaltumu uzturveértibas
noteiksanai.
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Daba un tehnika

- Izprot organismu
iedalijumu sistematiskajas
grupas péc to
raksturigajam pazimém
(valsts, tips vai nodalijums,
klase, karta vai rinda,
dzimta, gints, suga).

Ar piemériem ilustré
organismu pielagotibu
dzives videi.

Salidzina vielu
uznemsanas, transporta
un izvadisanas procesus
mikroorganismiem,
Séném, augiem un
dzivniekiem.

Ar piemériem ilustré
dazadu sugu attiecibu
veidus: simbioze,
plésoniba, parazitisms,
neitralisms, konkurence.
Izskaidro ekosistémas
struktdru, lietojot
jedzienus: suga,
populacija, biocenoze,
ekosistéema.

Izprot ekologisko faktoru
(biotiskie faktori, abiotiskie
un antropogénie faktori)
ietekmi uz organismiem.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
dabaszinatniskais
aspekts

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

5. Organismi un vide (20% no kopeéja macibu stundu skaita)

+ Nosaka organismu piederibu
sistematiskajam grupam, izmantojot
augu un dzivnieku noteicéjus.

« Novéro noteiktu ekosistému (plava,
mezs u. tml.) un grafiski attélo tas
struktaru.

- Salidzina organu sistémas (elposana,
gremosana, asinsrite, izvadsistéma)
dazadam dzivnieku sistematiskajam
grupam, izmantojot vizualos
materialus.

« Noveéro un salidzina organismu
kustibu un izvérté to pielagotibu
dzives videi.

« Lieto vizualo informaciju barosanas
tiklu raksturoSanai dazadas
ekosistémas.

« Analizé organismu lomu slapekla un
oglekla aprité, izmantojot shémas.

« Attélo grafiski un izskaidro augu,
dzivnieku un cilvéku populaciju
izmainas atkariba no vides faktoriem.

« Salidzina dabiskas un maksligas
ekosistémas, to daudzveidibu,
izmantojot novérojumus daba vai
citus informacijas avotus.

« Nosaka aizsargajamas augu un
dzivnieku sugas Latvija un pasaulé,
izmantojot Sarkano gramatu un citus
informacijas avotus.

- Izprot organismu
klasifikacijas vésturisko
attistibu un nozimi.

« Izprot sugu
daudzveidibas nozimi
biocenoze.

« Izprot ekologijas vietu
dabaszinatnu sistema.

- Izprot aizsargajamo
dabas objektu nozimi
sugu daudzveidibas
saglabasana un

sabiedribas izglitosana.

LD. Udens dzivnieku
sistematizésana.
Sieting, plastmasas
trauks, dabas objektu
palielinasanas un
meérisanas burcina,
pincete, preparéjama
adata.

D. Organismu kustiba.
Prezentacija
“Organismu kustiba’,
videofragmenti
“Mikroskopiskie

udens iemitnieki”,
multimediju projektors,
dators, ekrans.

Uzskates materiali

Datorprezentacija
Organismi un vide.
Organismu kustiba.
Organismu sistematika.
Baltijas jara sastopamie
gliemiji.

Barosanas tikli.
Transparenti

Asinsrites sistéma.

lzdale

Udens dzivnieku noteicéjs.
Udens augu noteicéjs.
Barosanas tikls.

Cilvéka asinsrites sistéma.

Augu sistematiskas grupas.

Dzivnieku sistematiskas
grupas.
Udensdzivnieku un
Udensaugu noteicéjs.

TV raidijumi
Zieme|vidzemes biosféras
rezervats.

Kemeru dabas parks.
Latvijas dika fauna.
Baltais amulis.

StarppriekSmetu
saikne

Matematika
Grafiku un
diagrammu lasisana
un veidosana.

DABASZINIBAS

Macibu lidzekli
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MACIBU SATURS UN PRASIBAS TA APGUVEI

MACIBU SATURA APGUVES SECIBA UN APGUVEI PAREDZETAIS LAIKS

12.KLASE

Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli

StarppriekSmetu

Cilvéka, sabiedribas .
saikne

un vides mijiedarbibas
dabaszinatniskais aspekts

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

Daba un tehnika Pétnieciska darbiba Uzskates materiali

1. Visuma uzbiive un pétnieciba (20% no kopéja macibu stundu skaita)

Izprot masu
Galaktikas
struktdru un
Saules sistéemas
vietu taja.
Raksturo Zemes
grupas planétas un
milzu planétas.
Raksturo zvaigznu
daudzveidibu

un to fizikalos
raksturlielumus.
Apraksta galaktiku
fizikalas ipasibas
(forma, objektu
vecums, gazu
sastavs).

Izskaidro teleskopu
un kosmisko
aparatu darbibas
principus un to
lietoSanu kosmosa
pétisana.

Izprot gravitacijas
ietekmi uz planétu
kustibu, galaktiku
veidosanos un
mijiedarbibu.

« Nosaka Zemes rotacijas periodu, izmantojot datus par
Zemes rotaciju attieciba pret zvaigzném.

« Novéro kermenu temperatdras un izstarotas gaismas
krasas saistibu.

« Veic planétu novérojumus ar teleskopu vai virtuali.

+ Nosaka debess spideklu redzamibu, izmantojot
grozamo zvaigznu karti.

« Ar modelu/shému palidzibu attélo planétu un to
pavadonu izvietojumu un kustibu.

« Veido megapasaules struktlras modelus — zvaigznes,
galaktikas, galaktiku kopas.

+ Nosaka planétas radiusu péc attaluma un lenkiska
radiusa.

« Nosaka zvaigznu attalumu, izmantojot paralaksi.

« Nosaka attalumu lidz galaktikam, izmantojot Habla
likumu.

+ Izmanto fizikalo lielumu apzimé&jumus, SI (AU, ly,
pc) mérvienibas un tas saista ar arpussistémas
meérvienibam.

« Izmantojot Herc3prunga—Rasela diagrammu, salidzina
dazadu tipu zvaigznu raksturlielumus.

« Izmantojot IT, iegUst un salidzina informaciju par
dazadu kosmisko objektu raksturlielumiem.

+ Analizé masu medijos ieguto informaciju par kosmosa
ietekmi uz Zemi (asteroidi, Saules starojums, kosmiskais
starojums, paisumi un bégumi).

« Analizéjot informaciju vai apmekléjot astronomisko
observatoriju, iepazistas ar zinatnieku darbu.

« Raksturo Ptolemaja,
Kopernika un masdienu
prieksstatus par Visuma
uzbvi.

« Apraksta vél neatbildétos
Visuma izpétes
jautajumus.

D. Planétas
noveérojumi.
Teleskops, lukturitis,
astronomiskais
kalendars vai

pieeja internetam,
grozama zvaigznu
karte, hronometrs.

D. Zvaigznu krasas
un temperaturas
saistiba.
Autotransformators,
demonstréjumu
voltmetrs vai
voltmetrs, elektriska
kvélspuldze,
aptumsota klases
telpa.

LD. Zemes
rotacijas perioda
noteikSana

péc zvaigznu
novérojumiem.
Digitalais
fotoaparats uz
stativa, hronometrs
vai pulkstenis.

Datorrezentacija
Visuma uzbive un
pétnieciba.

Izdale
Herc3prungaRasela
diagramma. Galaktikas
struktara.

TV raidijumi
Gravitacija.
Antigravitacija.
Meljess un kosmosa
kolonizacija.
Radioteleskops
(pulsari).

Filma
Mdasdienu teleskopa
izmanto3$ana.

Matematika
Mérvienibu lietojums.
Skaitla normalforma.
Nezinama izteiksana
no formulas.
Informatika

Darbs ar interneta
parldkprogrammu.
Darbs ar prezentaciju
lietotni.
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Daba un tehnika

« Izskaidro galvenos
evolucijas posmus —
Visuma, Saules sistémas,
Zemes, dzivibas evoluciju.

« Izprot dzivibas evolicijas
teorijas butibu.

« Raksturo cilvéka
evolucionaras attistibas
posmus.

« Izskaidro pazimju
parmantojamibu
un mainibu, lietojot
jédzienus: DNS, géns,
hromosoma, genotips,
fenotips, iedzimtiba,
mutdcija, homozigots,
heterozigots, dominanta
aléle, recesiva aléle.

« Raksturo mutagénos
faktorus (biologiskie,
kimiskie, fizikalie).

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
dabaszinatniskais aspekts

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

2. Evolucija un genétika (20% no kopeja macibu stundu skaita)

- Péta fosilijas un nosaka to
vecumu un piederibu noteiktai
organismu grupai, izmantojot
geohronologiskas tabulas un
noteicé&ju.

Péta koku gadskartas un
iepazistas ar pétniecibas
metodém: dendrohronologiju
un datésanu ar radioaktivajiem
izotopiem.

Plano eksperimentu, lai izvértétu
novéroto pazimju variacijas un
normalsadalijumu.

Risina genétikas uzdevumus
(1. un 2. Mendela likums,
nepilniga dominésana, ar
dzimumu saistita iedzimsana).
Papildina, veido un analizé
shémas par nozimigakajiem
evolucijas posmiem.

Ar IT palidzibu meklé informaciju
par klimata izmainam Zemes
pastavésanas laika un novérté
pieradijumus dazadam
hipotézém.

Analizé informaciju par
selekciju un genétisko resursu
saglabasanu.

Analizéjot informaciju vai
apmekléjot Dabas muzeju,
iepazistas ar zinatnieku
ieguldijumu evolucijas péetisana.

« Raksturo dzivibas izcel$anas
hipotéezes (biokimiska,
panspermija, kreacionisms,
spontana izceldanas u. c.).

- Raksturo evollcijas teorijas
attistibu (Z. B. Lamarks,

C. Darvins, A.Veismanis,
Dz. Gulds).

« Raksturo dabaszinatnu
nozaru (paleontologijas,
biogeografijas, salidzinosas
anatomijas u. ¢) nozimi
evolUcijas procesu pétisana.

« Pamato viedokli par
biotehnologijas lietojuma
(klonésana, genétiski mainiti
organismi, génu diagnostika
u. c.) étiskajiem aspektiem.

LD. Latvija sastopamo
fosiliju noteiksana.
Fosilija vai tas attéls,
geohronologiska
shéma, fosiliju
noteicéjs.

LD. Organismu
pazimju variacijas
daba.

Atbilstosi skolénu
planojumam.

Uzskates materiali

Datorprezentacija
Genétikas pamati.

Izdale

Latvija atrastu fosiliju
noteicéjs. Geohronologiska
shéma.

Zemes evolUcijas posmi.
Salidzinosas anatomijas
piemeri.

Modelis
DNS modelis.

TV raidijumi
Evollcija.

Dzivibas izcelSanas.
Genétiski modificéta
partika.

StarppriekSmetu
saikne

Matematika
Nezinama izteikSana
no formulas.
Statistikas elementi.

Informatika

Darbs ar interneta

parlikprogrammu.
Darbs ar izklajlapu

lietotni.

DABASZINIBAS

Macibu Iidzekli

25



26

Daba un tehnika

« Izprot jédzienu tehnologija

un grupé tehnologijas péc
to darbibas veida.

« Izprot vielu un materialu

ieguves procesus
(izejvielas, tehnologijas,
produkti, atkritumi,
reciklésana), izmantojot
piemérus par metalu
iegusanu un naftas
parstradi.

« Zina elektromagnétiska

starojuma iericu lietosanas
iespéjas tehnologiskajos
procesos.

« Apraksta vides izmainu

vietéjo, regionalo un
globalo raksturu.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas

dabaszinatniskais aspekts

MACIBU

SATURS UN

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

Uzskates materiali

3.Tehnologijas un to raditas vides izmainas (20% no kopéja macibu stundu skaita)

« Novéro radiovilnu izplatisanas
ipasibas.

- Novéero deggazu razosanas
procesa modelésanu un iesaka
uzlabojumus un izmantosanas
iespéjas.

« Novéro gaismas staru kula
izplatiS8anas ipasibas un apraksta
lazera lietosanas iespéjas.

« Novéro un analizé fotoelementa
darbibu un izvérte ta lietoSanas
iespéjas.

- Nosaka vides kvalitati, izmantojot
bioindikatorus un novérté
izmantotas metodes precizitati.

« Analizé vielu un materialu
razosanas procesu, atkritumu
parstrades shémas.

- lepazistas ar tuvakaja apkartné
esoso Udens attirisanas iekartu
darbibu.

« Apkopo informaciju par
tehnologiju attistibas
perspektivam.

« Informacijas avotos atrod,
analizé un apkopo informaciju
par kimiska piesarnojuma (nafta,
naftas produkti, smago metalu,
fosfora un slapek|a savienojumi),
fizikala piesarnojuma
(troksnis, gaisma, siltums,
elektromagnétiskais starojums)
un biologiska piesarnojuma
(invazivas sugas) izplatibu un
ietekmi uz vidi.

« Izveido zinojumu un iepazistina
paréejos ar vietéjo udens attirisanas
iekartu darbibu vai vides kvalitati.

« lzvérté tehnologiju
vésturisko attistibu un
tas nozimi sabiedribas
labklajibas veicinasana.

« Izprot bezatlikumu
tehnologiju nozimi
ilgtspéjiga attistiba.

» Apzinas,
elektromagnétisko iericu
lietoanas ierobezojumus
un sekas.

« Izskaidro vides izmainas
cilvéka saimnieciskas
darbibas rezultata,
ka ari iespéjas un
nepiecieSamibu mazinat
vides izmainu raditos
riskus.

D. Radiovilnu
ekranésanas nosacijumu
noteiksana.

Metala korpuss,
radioaparats, dazadu
materialu plaksnes
(plastmasa, koks, papirs,
stikls, keramika, metals).

D. Deggazes ieguve un
razosana.

Termiski izturiga stikla
mégene 100 m/, mégenes
aizbaznis ar gazu
novadcauruliti, spirta
lampina, laboratorijas
stativs, sausas zagskaidas.

LD. Gaisa piesarnojuma
bioindikacija.

Piederumi.
Morfometriskais sietins,
lupa, digitalais fotoaparats,
“Kérpju bioindikatorsugu
apraksts”.

LD. Aréja fotoefekta
novérosana. Fotoefekta
izmantosana tehnika.
Dators ar interneta
pieslegumu, multimediju
projektors virtuala
eksperimenta veiksanai.

Datorprezentacija
Tehnologiskie procesi.

Izdale
Kerpju bioindikatorsugu
apraksts.

Animacija
Fotoefekts.

Filma

Atkritumu parstrade. - SIA
“Getlini EKO"

Bistamo atkritumu
uzglabasana un
parstrade. — SIA“BAO".

PRASIBAS TA APGUVEI

StarppriekSmetu
saikne

Informatika Darbs
ar interneta parltk-
programmu.




DABASZINIBAS

Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli

StarppriekSmetu

Cilveka, sabiedribas .
saikne

un vides mijiedarbibas
dabaszinatniskais aspekts

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

Daba un tehnika Pétnieciska darbiba Uzskates materiali

4. Energija daba un tehnika (25% no kopéja macibu stundu skaita)

- Izprot energijas
nezddamibas
likumu.

- Raksturo energijas
veidus: mehaniska,
elektroenergija,
kimiska,
siltumenergija,
kodolenergija.

« Raksturo ikdiena
un tehnika
izmantojamos
energijas avotus.

* lzprot
elektroenergijas
razosanas
un parvades
pamatprincipus.

« Plano un veic pétijumu par elektroenergijas

parveidosanos siltuma un gaismas energija.

+ Méra elektrisko kézu lielumus ar
multimetru.

« Novéro un apraksta elektromehaniska
mainstravas generatora darbibas principu.

+ Nosaka un salidzina dazadu elektroieri¢u
tehniskos parametrus.

+ Izmantojot no dazadiem avotiem iegltu
informaciju, analizé piemérus par energijas
parvértibam daba un tehnika.

« Aprékina reakcijas siltumefektu dotajam
eksotermiskajam un endotermiskajam
reakcijam.

« Aprékina elektrisko kézu raksturlielumus
(stravas stiprums, spriegums, pretestiba).

« Aprékina noteikta laika patérétas
elektroenergijas daudzumu.

« Lieto energijas mérvienibas.

« Veido shémas par energijas uztversanu un
transformésanu dzivajos organismos.

« Izmantojot shematiskus attélus, izskaidro
kimisko stravas avotu darbibu.

« Péc shemam izskaidro elektroenergijas
parvades pamatprincipus.

« Izskaidro majas elektrotikla uzbavi, lietojot
jédzienus: fazesvads, nullvads, drosinatajs,
elektroenergijas skaititajs, zemesvads,
issléegums.

+ leglst un analizé
informaciju par
energétikas attistibas
galvenajiem posmiem un
energétiskajam krizém
pasaule.

Izvérté konkrétu
alternativa energijas
avota ietekmi uz vidi.
Apzinas nepiecieSsamibu
savakt un parstradat
izlietotas elektroierices
un stravas avotus.
levéro drosibas
noteikumus, rikojoties
ar elektroiericem un
izmantojot elektrotiklu,
un zina, ka rikoties,
sniedzot pirmo palidzibu
elektrotraumas
gadijuma.

LD. Elektroenergijas
parveidosanas
elektroiericés.
Atbilstosi skolénu
ieplanotajai darba
gaitai.

LD. Elektroierices.
Elektrodrosiba.
Elektroenergijas
patérins.

Skolena majokla
(dzivokla, majas utt.)
elektroierices.

Datorprezentacija
Elektrodrosiba.

Izdale
Elektroenergijas
razosana, parvade un
sadale.

Animacijas
Generators.

TV raidijumi
Alternativie enerdijas
avoti.

Kodolenergija.

Filma
Elektrodrosiba.

Matematika
Mérvienibu
lietojums.
Skaitla
normalforma.
Nezinama
izteiksana no
formulas.
Grafiku un
diagrammu lasisana
un veidosana.

Informatika Darbs
ar interneta parluk-
programmu.
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Daba un tehnika

- Saskata dominéjosas

mijiedarbibas (stipra, vaja,
elektromagnétiska un
gravitacijas) mikropasaulé,
makropasaulé un
megapasaulé.

« Izprot masas un energijas

nezidamibu dabas
sistémas.

« Izprot sakaribu starp masu

un energiju E=mc2.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas

dabaszinatniskais aspekts

MACIBU

SATURS UN

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

Uzskates materiali

5. Pasaules fundamentalas likumsakaribas (715% no kopeéja macibu stundu skaita)

« Veido dalinu sistému modelus,
ievérojot dominéjosas
mijiedarbibas.

« Novéro energijas neziidamibu,
elektroenergiju parvérsot
siltumenergija, masas
nezddamibu kimiskajos
procesos, modelé anihilaciju.

« Veido un papildina shému par
mijiedarbibu relativo stiprumu
un darbibas attalumu.

« Analizé shému par saules

energijas apriti dabas sistemas.

« Ar piemériem ilustré
zinatnes ideju par
vienota spéka attistibu
un péctecibu.

« Izprot individa un
sabiedribas atbildibu par
musdienu civilizacijas
ilgtspéjigu attistibu.

« Izprot zinatnes
sasniegumu
izmantos$anas étiskos
aspektus.

D. Neziidamibas likumi
daba.

1. dala. Energijas
nezadamibas likuma
parbaude.

Elektriska téjkanna, svari,
termometrs, ampérmetrs,
voltmetrs, hronometrs,
karotite.

2. dala. Vielas masas
nezudamibas likuma
parbaude.

NaOH, CuSO,, koniska
kolba ar aizbazni, svari.
3. dala. Anihilacija.
Dators, multimediju
projektors, ekrans,
animacija “Anihilacija”

Datorprezentacija
Fundamentalas dalinas un
mijiedarbibas.

Animacija
Anihilacija.
Izdale

Energijas plisma daba.

TV raidijumi
Alberts Einsteins.

Macibu spéle
Fundamentalas dalinas un
mijiedarbibas.

PRASIBAS TA APGUVEI

StarppriekSmetu
saikne

Informatika Darbs
ar interneta parlak-
programmu.

Matematika
Grafiku un diagrammu
lasisana un veidosana.
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MACIBU SASNIEGUMU VERTESANAS FORMAS UN METODISKIE PANEMIENI

Istenojot macibu priek§meta programmu, attieciba uz vérté$anu jaievéro Ministru kabineta noteikumos par valsts visparéjas vidéjas izglitibas standartu noteiktie
izglitojamo iegutas visparéjas vidéjas izglitibas vértésanas pamatprincipi un kartiba.

VertéSanas organizétajs un vertetajs:
« atbilstosi vértésanas mérkim izmanto diagnosticéjoso, formativo un summativo vértésanu;
« izvélas piemérotako vértésanas vietu macibu procesa (ievadvértésana, kartéja vértéSana un nobeiguma vértésana);
« izmanto daudzveidigas vértésanas formas un metodiskos panémienus;

o izvélas vértésanas saturu atbilstosi macibu priek$meta noteiktajam skoléna sasniedzamajam rezultatam;

« nosaka vértésanas kritérijus un izmanto parbaudes darba mérkim atbilsto$u vértéjuma atspogulosanas veidu.

Formativa vértesana

Summativa vertésana

Vertésanas uzdevumi

Diagnosticéjosa veértésana

« Noteikt skoléna ieprieks$ apgutas zinasanas,
prasmes un attieksmes macibu procesa
plano3anai un uzlabosanai - turpmako macibu
mérku precizéSanai, macibu uzdevumu izvélei,
satura sakarto3anai.

« Var izmantot skolénu macibu sasniegumu
dinamikas konstatésanai.

« Dot iespéju skolénam noteikt
macibu sasniegumus attieciba pret
batiskakajiem programma formulétajiem
sasniedzamajiem rezultatiem, lai tos
uzlabotu.

« Veicinat skoléna atbildibu un motivaciju,
iesaistot vinus vértésanas procesa.

- Veicinat macibu procesa uzlabosanu.

« Noteikt skoléna macibu sasniegumus, lai konstatétu
apgutas zinasanas, prasmes un attieksmes vértéjuma
izlikSanai.

- Summativas vertésanas rezultatus var izmantot ari
formativiem mérkiem (informacijai par macibu mérku
un uzdevumu sasniegsanu, macibu procesa izmantoto
metozu izvértésanai, lémuma pienems3anai par
turpmako darbu).

Vieta macibu procesa
(norises laiks),
biezums

levadvértésanu ieteicams veikt macibu kursa,
macibu gada vai temata sakuma.

Kartéjo vértesanu veic macibu procesa
laika.
Skolotajs to organizé péc nepiecieSamibas.

Nobeiguma vértésanu veic katra temata nosléguma,
nepiecieSsamibas gadijuma apvienojot nelielus tematus
vai apjomigakos tematus sadalot sikak. Var izmantot
macibu gada, izglitibas pakapes beigas.

Vértésanas saturs

Saturu veido iepriek$éja macibu procesa apgutas
zinasanas, prasmes, attieksmes, kas butiski
nepiecieSsamas turpmaka macibu satura apguve.

Saturu veido butiskakie skolénam
sasnhiedzamie rezultati (zinasanas, prasmes,
attieksmes) temata apguves laika.

Saturu veido skolénam sasniedzamie rezultati
(zinasanas, prasmes, attieksmes) temata nobeiguma.
Skolénam iespé&jams savus macibu sasniegumus
demonstrét dazados izzinas limenos.

Vértésanas formas

Izmantojamas daudzveidigas vértésanas formas: mutvardu, rakstiskas, praktisku prasmju, kombinétas; individuala vai kolektiva snieguma; vértét iespéjams

gan ar objektivi, gan subjektivi vértéjamiem uzdev

umiem.

Vertésanas
metodiskie
panémieni

Novérosana, saruna, aptauja, uzdevumu
risinasana, tests u. tml.

Macibu rezultatu parbaudisanai
galvenokart izmanto tadas pasas metodes
un panémienus ka macibu procesa.
Novérosana, saruna, aptauja, uzdevumu
risinasana, darbs ar tekstu, laboratorijas
darbs, eksperiments, demonstréjums,
vizualizésana, eseja, referats, diskusija,
majas darbs u. tml.

Rakstveida, mutvardu vai kombinéts parbaudes darbs,
pétniecisks laboratorijas darbs, individuals vai grupas
projekts u.tml.
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Diagnosticéjosa vertésana Formativa vértésana Summativa vértésana

Vértésanas kritériji to | Kritériji nepiecieSsami vértéjuma objektivitates nodrosinasanai. Kritérijus izstrada skolotajs atbilstosi izvélétajam vertésanas formam un metodiskajiem
izveide panémieniem. Kritériju izstradasana var iesaistit skolénus, lai pilnveidotu vértésanas un pasnovértésanas prasmes. Skolotajs iepazistina skolénus ar
vértésanas kartibu.

Vértéjuma Vértéjums aprakstoss. Vértéjums aprakstoss vai ieskaitits/ Skolotajs vérté 10 ballu skala un to dokumenté.
atspogulosana neieskaitits.

MACIBU SATURA APGUVEI IZMANTOJAMIE MACIBU LIDZEKLI UN METODES

Macibu lidzekli

Izmantojamo macibu gramatu saraksts ar IZM apstiprinato macibu literataru visparéjas vidéjas izglitibas programmu apguvei skatams ISEC izdotajos katalogos un
majaslapa.

Macibu procesa ieteicams izmantot dazadus uzzinu literatiiras avotus — enciklopédijas, rokasgramatas, popularzinatniskus zurnalus, tabulas, informaciju tehnologijas.

Izmantosanas noluks Macibu lidzeklu veids Macibu lidzeklu nosaukums
Macibu stundu IT un ierices, kuras ir Dators, multimediju projektors, ekrans.
sagatavosanai un savietojamas ar IT Datu uzkrajéjs sensoriem, temperatiras sensors, spiediena sensors, gaismas vartu sensors, spéka sensors, skanas
demonstréjumiem sensors, gaismas intensitates sensors, radiacijas sensors, pH-metrs (pieslédzams datoram).

Demonstracijas mikroskops ar fotoiekartu.

lekartas Destiléta Gdens sagatavosanas iekarta, elektroniskie svari, iekarta elektrovaditspéjas demonstrésanai, teleskops,
analogais multimetrs. zemsprieguma barosanas bloks, laboratorijas stativs ar aprikojumu, elektriska plitina, trauks
ledus glabasanai, saules baterija.

Trauki un piederumi Mérkolbas 1000 m/, mérkolbas 500 m/, mércilindrs 1000 m/, mércilindrs 500 m/, koniskas kolbas. mégenes 100
m/, mérglaze (menzdra) 500 m/, piltuves (dazada izméra savietojamas ar mérkolbam), gumijas korki ar gazu
novadcauruliti (dazada izméra savietojami ar koniskajam kolbam un mégeném), striklene, lodésanas lampa vai
Bunzena deglis, pipesu uzpilditajs — gumijas bumbieris, petri trauki, stikla caurulites, renite, saules baterija, sliede
mehanikai ar piederumiem, vakuumierice, vakumsuknis.

Modeli Dimanta kristalrezga modelis, dzelzs kristalrezga modelis, grafita kristalrezga modelis. natrija hlorida kristalrezga
modelis, vara kristalrezga modelis, atomu modelu komplekts, demonstréjamo mikroskopisko preperatu komplekti
(patstavigie preperati par $inu uzbivi, augu un dzivnieku audu uzbavi), DNS modelis.
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Izmantosanas noliiks Macibu lidzeklu veids Macibu lidzeklu nosaukums

Drosibas tehnikas Piederumi un iekartas Gumijas cimdi, aizsargbrilles, roku Zavéjamais aparats vai salvetes, halati.
nodrosinasanai dabaszinibu
kabineta un laboratorija

Vielas Vienkarsas vielas: dzelzs pulverveida, cinka granulas, cinka pulveris, vara stieple.

Oksidi: mangana(lV) oksids, Gdenraza peroksids (35% Skidums), vara(ll) oksids.

Bazes: kalcija hidroksids, natrija hidroksids.

Skabes: salsskabe, sérskabe.

Sali: amonija nitrats, barija hlorida dihidrats, kalcija hlorids beztdens, natrija hlorids, natrija hidrogenkarbonats,
Laboratorijas darbiem natrija tiosulfata pentahidrats, vara(ll) sulfata pentahidrats.

Organiskas vielas: etikskabe, etanols 96%, fruktoze, glikoze bezidens, saharoze, ciete.

Indikatori: universala indikatora papirs (pH 1-12), metiloranzs, fenoftaleins.

Teststrémeles: nitratjoni un nitritjoni, fosfatjoni, dens cietiba, dzelzs, smagie metali.

lekartas Datu uzkrajéjs sensoriem, gaismas vartu sensors, spiediena sensors, temperaturas sensors, skanas intensitates
sensors, gaismas intensitates sensors, multimetrs, iericu komplekts elektriba un magnétisma, iericu komplekts
mehanika, dinamometrs, skolenu mikroskops, laboratorijas svari (elektroniskie).

Trauki un piederumi Stikla trauki: mérkolba 100 m/, mérpipete 10 m/, mércilindrs 25 m/, varglazes 100 m/, mégenes 10 m/, piltuve, stikla
nadjina, pulkstenstikls, pudelites cietu vielu glabasanai, pudelites kidru vielu glabasanai, indikatoru (pilinamas)
pudelites ar pipeti, priek$metstikli un segstikli.

Porcelana trauki: pilienu plate, piesta ar piestalu, porcelana blodina, karotite, lapstina.

Laboratorijas piederumi: spirta lampina, termometrs, mégenu stativs, mégenu turétajs, tigelknaibles, striklenes,
laboratorijas stativs.

Dazadi piederumi: sérkocini, pipetes (plastmasas) 3 m/, filtrpapirs, dabas objektu palielinasanas un mérisanas
burcina, mérlenta, lupa, hronometrs.

Analogie ampérmetri, analogie voltmetri, dinamometri, multimetri, lidzstravas avoti, plates elektrisko shemu
veido3anai, renites, rezistori, savienotajelementi, savienotajvadi, slédzi, spuldzites, $lirces (savietojamas ar spiediena
sensoru), atsvari, sviras, dazadas masas lodites, dazadu materialu plaksnites (Al, Cu, térauds).

Modeli Atomu modelu komplekts

Kolekcijas Mineralu paraugu kolekcija, metalu sakauséjumu paraugu kolekcija, naftas un tas parstrades produktu paraugu
kolekcija, plastmasu paraugu kolekcija.

Informacijas ieguvei Tabulas un rokasgramatas Kimisko elementu periodiska tabula, skabju, bazu un salu skidibas tabula, metalu elektrokimiska sprieguma rinda,
fizikalo lielumu tabulas.
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Macibu metodes

Tabula apkopotas metodes, kas sekmé skolénu izzinas darbibas aktivizé$anu. Saraksta ieklautas t. s. vispardidaktiskas metodes, taja nav uzskaititi visi metodiskie panémieni,
aplukotas svarigakas metodes, kuras programmas autori paredzéjusi izmantot macibu priek$meta standarta prasibu sasniegsanai.

Metode | Skaidrojums
Darbs ar tekstu Skolotajs piedava informaciju drukata vai elektroniska formata macibu uzdevumu veik$anai macibu stunda/majas vai pasizglitibai. Skoléns iepazistas ar
tekstu, ieglst un izmanto informaciju atbilstosi macibu uzdevumam.
Demonstrésana Skolotajs vai skoléns rada un stasta paréjiem skoléniem, kada ir dota objekta uzbive, ka notiek procesi.
Diskusija Skolotajs vai skoléni piedava apspriesanai kadu jautajumu. Skoléni (grupa vai visa klase) argumentéti aizstav savu un uzklausa citu viedokli.
Izpéte (izzinasana) Skolotajs uzdod izzinat kadu objektu, paradibu vai procesu, konkretizéjot pétamo jautajumu. Skoléni meklé atbildes, vac informaciju, izvirza pienémumus,

parbauda tos.

Jautajumi un atbildes | Skolotajs vai skoléns uzdod jautajumus un virza sarunu, nemot véra sanemtas atbildes un iesaistot paréjos skolénus.
(macibu dialogs)

Laboratorijas darbs Skolotajs uzdod veikt eksperimentalus uzdevumus attiecigi aprikota telpa vai izmantojot laboratorijas aprikojumu. Skolotajs iepazistina skolénus vai
skoleni iepazistas patstavigi ar darba mérkiem, uzdevumiem, piederumiem, darba gaitu un drosibas noteikumiem. Skoléni (klase vai grupa) skolotaja
vadiba vai patstavigi veic uzdoto, fiksé novérojumus, iegist un apstrada datus un raksta secinajumus. Laboratorijas darbus var veikt ari virtuali, pieméram,
ja nav nepiecieSamo iekartu un piederumu, ir parak dargi, bistami veselibai, ka ari notiek ilgstosi.

Lomu spéle Skolotajs piedava skoléniem macibu situacijas aprakstu. Skoléni, uznemoties kadu lomu, rikojas tipiski realai situacijai. Paréjie skoléni véro, analizé, diskuté,
verte.

Pétijums (skolénu Skoléns mérktieciga zinatniskas izzinas darbibas procesa risina formuléto problému - izvirza hipotézi, vac informaciju, eksperimentg, analizé un secina.

zinatniski Pétijuma rezultata tiek apkopota un atspogulota jauna informacija, atbilstosi noteiktiem kritérijiem.

pétnieciskais darbs)

Pétnieciskais Skoleni noskaidro atbildi uz jautajumu par kadu paradibu praktiski pétnieciska cela vai teoréetiski modeléjot. Skoléni izvirza hipotézi, izvélas petamos

laboratorijas darbs lielumus vai pazimes, vairakkartigi atkartojot mérijumus, noskaidro atbildi, secina un rezultatus apkopo rakstiska parskata veida. Viens no PLD veidiem ir

(PLD) macibu eksperiments, ko skoléns, saskanojot ar skolotaju, veic patstavigi arpus macibu stundas laika.

Prata véetra Skoléni, pamatojoties uz savu pieredzi, izsaka idejas, atslégas vardus, iespé&jamas atbildes u. tml. par noteiktu jautajumu, uzmanigi klausoties, papildinot,

bet nekomentéjot un nevertéjot citu idejas.

Problému risinasana | Skolotajs vai skoléns formulé problému, kura jaatrisina. Skoléni izvirza jautajumus, precizé problému, izdoma risinajuma planu, analizé risinajumus, izvérté
rezultatu un problémas risinajumu.

Situacijas analize Skolotajs vai skoléns piedava skoléniem situacijas aprakstu un uzdod atbildét uz jautajumu vai jautajumiem par 3o situaciju. Skoléni parruna (dazkart ari
noveéro), analizé, pieraksta, secina, veido kopsavilkumus vai ieteikumus.

Situaciju izspéle Skolotajs piedava skoléniem situacijas aprakstu. Skoléni modelé 3o situaciju reali vai virtuali, atbilstosi apstakliem pienem lemumu.
(simulacijas)
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Metode Skaidrojums
Spéles Skolotajs ir sagatavojis vai izmanto tematiski atbilstoSu galda vai kustibu spéli un pirms tas iepazistina skolénus ar spéles noteikumiem. Spéles
sagatavosanu péc skolotaja noradijumiem var veikt ari skoléni.
Stastijums (izklasts, Skolotajs vai skoléns izklasta saturu, kas var bat kadu ideju, viedoklu, faktu, teoriju vai notikumu izklasts. Skoléni klausas, veido pierakstus atbilstosi
lekcija) uzdevumam, uzdod jautajumus.
Strukturéti rakstu Skolotajs aicina skolénus péc noteiktas struktiras veidot rakstu darbu (argumentétu eseju, aprakstu u. c.) par noteiktu tematu. Skoléni individuali raksta,
darbi ievérojot noteikto darba struktdru, izmantojot savas zinaanas un izsakot savas domas, attieksmi.

Uzdevumu risinasana | Skoléni, veicot noteiktas darbibas, risina tipveida uzdevumus, ka ari pasi veido uzdevumus.
un veidosana

Vingrinasanas Skolotajs uzdod un skoléni veic vienveidigas darbibas péc noteikta parauga, lai pilnveidotu konkrétas prasmes.

Vizualizésana Skolotajs vai skoléni izmanto vai izveido patstavigi dazadus uzskates lidzek|us - domu kartes, shémas, diagrammas, tabulas, planus, kartes, ziméjumus u. c.
Skoléni veido vai izmanto ari telpiskus modelus objektu vai procesu vizualizéSanai.

Macibu organizacijas formas

Tradicionala macibu organizacijas forma ir macibu stunda, bet macibu procesa var tikt izmantotas ari citas macibu organizacijas formas.

Metode | Skaidrojums
Ara nodarbibas Skolotajs sagatavo jautajumus vai uzdevumus, uz kuriem skoléni atbildi var rast daba vai teorétiskas zinasanas izmantot darba ar realiem objektiem daba.
Skoléni novéro, veic mérijumus, pieraksta, sagatavo parskatu par paveikto.
Kooperativa Skolotajs piedava skolénu grupam uzdevumu, kura veik$anai nepieciesama skolénu produktiva sadarbiba, jo rezultati ir atkarigi no katra grupas
macisanas dalibnieka paveikta. Grupas dalibnieki ir ar dazadam zinasanam un spéjam, macas cits no cita, apmainas ar idejam un atbilstosu informaciju. Notiek aktiva

mijiedarbiba ari starp grupam. Skolotajs organizé norisi un konsulté skolénus.

Macibu ekskursija Macibu uzdevuma veiksanai tiek mainita ierasta vide. Skoléni vai skolénu grupa sanem uzdevumu, kas javeic ekskursijas laika. Péc ekskursijas skoléni
iepazistina ar savas grupas uzdevuma izpildi.

Projekts Skolotajs palidz skoléniem formulét projekta mérki, izveidot darba grupas, sniedz atbalstu projekta izveidé. Skoléni grupa formulé idejas un jautajumus,
iegust informaciju, péta un risina problémas, apkopo darba rezultatus un iepazistina ar tiem paréjos skolénus.

33









Projekts istenots ar Eiropas Savienibas finansialu atbalstu

4
Zs ESF (€0 TG [—

un matematika
©ISEC, 2008




