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Vards uzvards klase datums

RADIOAKTIVA STAROJUMA NOTEIKSANA

Situacijas apraksts
Viens no efektivakajiem energijas ieguves veidiem ir atomelektroenergijas razosana. Tomér jaunas AES bavnie-
ciba vienmeér satrauc iedzivotajus. Latvijas Radiacijas drosibas centrs veic radiacijas mérijumus visa Latvijas teri-
torija. Pétijumi rada, ka, pieméram, Daugavpils apkartné (netalu no Ignalinas AES) fona dabiskais radioaktivais
starojums atbilst normas robezam un parasti tas pat ir zemaks neka citviet Latvija.
Fona dabiskais radioaktivais starojums eksisté jebkura zemeslodes vieta. Ta lielumu var ietekmét, pieméram,
konkrétas teritorijas izvietojuma augstums virs jiras limena, ka ari iezu krajumi teritorija.
Radioaktivo starojumu var izmeérit ar radioaktiva starojuma sensoru.

Petama probléma
Vai dazadas vietas telpa radioaktiva starojuma intensitate ir vienada?

Hipotéze

Lielumi
Atkarigais — radioaktiva starojuma intensitate.
Neatkarigais — vieta telpa.
Fiksétais — laiks.

Darba piederumi
Radioaktiva starojuma sensors, datu uzkrajéjs.

Darba gaita
I dala. Radioaktiva starojuma mérisana.
1. Iepazisties ar radiacijas sensora darbibu, saslédz sensoru ar datu uzkrajéju!
2. Veic radiacijas mérijumus skolotaja noteiktaja laikposma noraditaja klases vieta!
3. Shematiski uzzimé klases telpu un noradi vietas, kuras veikti mérijumi!
4. Izveido datu registréSanas tabulu, ievérojot pareizu noforméjumu!
5. Registrét datus tabula!
6. Izvérté rezultatus un uzraksti secinajumus!

II dala. Teorétisko uzdevumu veiksana.

1. Veic skolotaja noraditos teorétiskos uzdevumus!
2. Iepazistini citu grupu skolénus ar teorétiska uzdevuma rezultatiem!
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leglto datu registrésana un apstrade
1. Izveido datu registrésanas tabulu! Iegiitos mérijumu datus ieraksti tabula!

2. Aprékini vidéjo radioaktiva starojuma intensitates vértibu noraditaja laika intervala pétamaja vieta!

Teorétiskie uzdevumi
1. Izlasi 1. pielikuma doto tekstu un noradi svarigakos dabiska un maksliga radioaktiva starojuma avotus!

2. Izlasi 2. pielikuma doto tekstu un nosauc svarigakos dabiska radioaktiva starojuma avotus! Uzraksti ieteiku-
mus, ka samazinat starojuma dozas intensitati no Siem avotiem!
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3. Izlasi 3. pielikuma doto tekstu un paskaidro, kas butu jaievéro atomelektrostacijas darbiniekam, lai aizsargatos
no radioaktiva starojumal!

Rezultatu analize un izvértésana
« Salidzini radioaktiva starojuma sensora radijumus noraditaja laika intervala!

« Salidzini un izvérté savas grupas aprékinato radioaktiva starojuma intensitates vidéjo vértibu ar citu grupu
rezultatiem!
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1. pielikums
DABISKA UN MAKSLIGA RADIOAKTIVA STAROJUMA AVOTI

Viens no nozimigakajiem radioaktiva starojuma avotiem ir gaze radons. Si radioaktiva gaze nokliist gaisa no ura-
nu saturo$iem mineraliem, kas atrodas zemé. Ta uzkrajas ékas, kur més to ieelpojam. Radons un ta sabruksanas
radioaktivie produkti ir iekséjais starojuma avots misu kermeni. Radons ir viens no visbatiskakajiem starojuma
avotiem un rada vislielako starojuma dozas dalu, ko cilvéks sanem dabiskos apstaklos.

Miisu organisma dabiska veida uzkrajas ari radioaktivais kalijs. To més uznemam ar partiku. Sis radioaktivais
izotops organisma darbojas ka iek$éjais starojuma avots, tacu starojuma dozas intensitate ir neliela un mazaka
neka ta, ko sanemam no radona.

Lidojot ar lidmasinu, més esam paklauti kosmiskajam starojumam, kas liela augstuma virs Zemes ir spécigaks
neka uz zemes virsmas. Ta ka §i starojuma avots atrodas arpus masu kermena, sanemta starojuma doza ir atkari-
ga no lidojuma ilguma.

Ari radioaktivo materialu izmanto$ana dazados noltkos palielina radioaktivo vielu daudzumu misu kermeni,
tomeér normalos apstaklos visbutiskak to papildina radioaktivo vielu izmanto$ana medicina. Daudz mazaku
ietekmi rada radioaktivie nokri$ni no kadreizéjiem atombumbu izméginajumiem atmosféra. Avarija Cernobilas
AES 1986. gada izraisija ievérojamu daudzumu radioaktivo nokridnu, kas izplatijas saméra plasa teritorija. Atom-
elektrostaciju ekspluatacijas rezultata iedzivotaji sanem loti mazu starojuma dozu.

Kopuma varam secinat, ka radioaktiva starojuma dozas rada dabiskie un maksligie starojuma avoti, un tie var bat
gan iek$éji, gan aréji attieciba pret masu kermeni.

(Péc Jos Draijer un John Lakey ,,Radiacijas drosiba” - macibu lidzeklis visparizglitojosam skolam.)

2. pielikums
DABISKA RADIOAKTIVA STAROJUMA AVOTI

Radioaktiva starojuma dozas intensitate, kapjot augstos kalnos, palielinas, jo zaudéjam zemes atmosféras vairo-
ga aizsardzibas efektu, kas aizsarga no kosmiska starojuma. Ari lidmasinas pasazieri un apkalpe lidojuma laika
sanem noteiktu palielinatu starojuma dozu. Tapat ari tie iedzivotaji, kas dzivo teritorijas virs jiras limena, sanem
palielinatu radioaktiva starojuma dozu.

Iedzivotaji, kas dzivo galéjos ziemelos, sanem lielaku kosmiska starojuma dozu neka tie, kas dzivo dienvidos.
Pieméram, Skotijas iedzivotajs sanem par 20 % lielaku kosmiska starojuma dozu neka Griekijas iedzivotajs.
Gamma starojums izplatas no ieziem zemes dzilés, un cilvéks, kas dzivo klinsaina apvida, var sanemt aptuveni

10 mSv lielu gamma starojuma dozu gada. (Dazada veida starojuma biologiska iedarbiba ir dazada. Tadé] ir
ieviesta jonizéjosa starojuma ekvivalentas dozas vieniba ziverts (Sv).) Vislielako dozas intensitati rada vulkaniskie
iezi, bet vismazako — nogulumiezi. Japiebilst, ka ékas, kas celtas no granita, rada lielaku radioaktiva starojuma
dozu tas iemitniekiem neka koka majas.

Radioaktiva gaze radons-222 rada lielako radioaktiva starojuma dozas intensitates dalu, ko més sanemam.
Radons-222 gaze misu majok]os ieklist no zemes dzilém pa dazadam gridas spraugam, to satur ari celtnieci-

bas materiali. Radona koncentracija pat vienas dienas laika var ievérojami atskirties. Ta ir viszemaka, ja logi un
durvis ir vala, t.i., kad majoklis tiek labi védinats. Siir viena no metodém, ka iespéjams samazinat radona kon-
centraciju majokli. Ieteicams veicinat intensivu védinasanu, ka ari veikt ipasus pretradona pasakumus, aizdrivéjot
spraugas grida vai atsiknéjot gaisu zem gridas.

(Péc Jos Draijer un John Lakey ,,Radidcijas drosiba” - macibu lidzeklis visparizglitojosam skolam.)
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3. pielikums
AIZSARDZIBAS METODES PRET AREJO RADIOAKTIVO STAROJUMU

Starojuma dozas intensitate samazinas, palielinoties attalumam no starojuma avota. Ja attalums no starojuma
avota dubultojas, tad sanemta doza ir Cetras reizes mazaka.

Dazu veidu starojumu (beta un alfa) viegli absorbé pat plani papira vai plastmasas slani. Tomér beta starojumam
piemit lielaka caurspiesanas spéja, tadé] aizsardzibai pret beta starojuma avotiem izmanto vairakus milimetrus
biezas koka vai plastmasas aizsargsienas. Gamma starojumam un neitroniem piemit loti lielu caurspiesanas spéja,
tadeé] kodolreaktoros izveido vairakus metrus biezu betona sienu, lai absorbétu radiaciju, kas plast no aktivas
zonas.

Darbiniekiem, kuri strada ar radioaktiviem materialiem, obligati janésa aizsargtérps un jalieto elposanas maskas,
kas nelaiz cauri radioaktivas vielas. Darba vieta ir janodrosina iespéja izmérit radioaktivo vielu daudzumu gaisa
un uz darba virsmam. Darba vietai jabut tirai un taja nav atlauts ést, dzert vai smékét. Péc darbu beigSanas visas
darba virsmas un iekartas darba telpa parbauda, ka ari visiem stradajosajiem tiek veikta kontrole, vai uz to apgér-
ba un kermena nav radioaktivo vielu dalinas vai putekli.

(Péc Jos Draijer un John Lakey ,,Radiacijas drosiba” - macibu lidzeklis visparizglitojosam skolam.)
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